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Introduction Générale

Introduction

Une attention particuliére est portée sur 1’utilisation des plantes alimentaires spontanées,
cultivées ou exotiques dans les ménages, pour évaluer leur bénéfice santé. Les plantes ont
toujours été utiles pour 1I’étre humain dans divers domaines de la vie et constituent un des
patrimoines les plus importants pour les populations surtout les pays en développement dont
I’environnement économique peu favorable, caractérisé par le colt élevé des médicaments
(Hammiche et al., 2013).

Deux plantes medicinales ont attiré I'attention des chercheurs a savoir Paronychia argentea. L
et Achillea sp. Ces deux plantes sont largement utilisées dans la médecine traditionnelle pour
traiter diverses affections, y compris les problemes gastriques. Elles renferment une grande
variété de composés chimiques, tels que les flavonoides, les terpenes, les tanins et les alcaloides,
qui sont connus pour leurs propriétés thérapeutiques potentielles (Veeraraghavan et al., 2020).

L'effet antalgique du Paronychia argentea. L et de I'Achillea sp est reconnu grace a leur capacité
a soulager la douleur. Ces deux plantes sont utilisées depuis longtemps dans la médecine
traditionnelle pour leurs propriétés analgésiques. Paronychia argentea. L contient des
composés actifs qui inhibent les récepteurs de la douleur (Brahim et al., 2015), tandis que
I'Achillea sp réduit la douleur associée grace a ses flavonoides et terpénes (Saeidnia et al.,
2011).

Elles offrent ainsi des alternatives naturelles pour atténuer la douleur.

Les ulcéres gastriques représentent un probléme de santé répandu dans le monde entier,
affectant des millions de personnes. Bien que plusieurs traitements conventionnels soient
disponibles, les effets secondaires et la résistance aux médicaments ont incité la recherche de

nouvelles approches thérapeutiques.

Dans ce contexte, les plantes médicinales sont devenues une source d'intérét pour la découverte
de nouveaux agents thérapeutiques, et dans le but de la valorisation de ses ressources naturelles,

cette étude était réalisée.
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L'objectif spécifique de cette étude est de realiser une caractérisation biologique des deux
plantes Paronychia argentea. L et Achillea sp, a fin d’évaluer in vivo le pouvoir antalgique et

I’effet gastroprotecteur de leurs extraits éthanoliques.

Pour mener a bien cette étude, différentes activités biologiques ont été misent en évidence, telles
que D’activité antalgique et 1’activité gastroprotectrice, ainsi que 1’évaluation de la toxicité

aigué.

Ce travail est présenté comme suit :
Partie 1 : Revue bibliographique
v Le 1* chapitre : Aspects botaniques de Paronychia argentea. L et Achillea sp.

Dans ce chapitre, les aspects botaniques essentiels de ces deux plantes ont été abordés. Cela
inclut leur description morphologique, leur habitat naturel, leur répartition géographique, ainsi

que des informations sur leur classification botanique et leur nomenclature.

v Le 2°™ chapitre se base sur la bibliographie des activités biologiques associées a
Paronychia argentea. L et Achillea sp., en mettant I'accent sur l'activité antalgique

et l'activité gastroprotectrice.
La 2°™ partie est consacrée pour la partie pratique dont

v" Le chapitre 1 décrit le matériel et les méthodes utilisés dans la réalisation de cette
étude, commencant par la préparation des extraits, calcul du rendement et
screening phytochimique pour la mise en évidence des différentes classes des
métabolites secondaires contenant dans les extraits.

v Le 2™ chapitre aborde les résultats obtenus a partir des différentes
expérimentations réalisées dans ce travail, cela est suivi d’une discussion des

principaux résultats.

Une conclusion générale est établie a la fin de cette étude.
Références bibliographiques et résumés.
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Chapitre | : Description botanique
I. Paronychia argentea. L

1. Description botanique de Paronychia argentea. L

Paronychia argentea. L est une plante herbacée de la famille des Caryophyllaceae, présente
sous la forme d'une plante vivace a tiges ramifiées, pouvant atteindre une hauteur de 10 a 40
centimeétres. Ses feuilles sont opposées, étroites et allongées, d'une couleur verte argentée, d'ou
son nom commun. Elles sont des bords lisses ou légerement dentelés (Belarbi et al., 2014).

Les feuilles mesurant jusqu’a 2 mm de long et 5 mm de large, ne sont pas poilus, linéaires,

lancéolés et parfois ovales avec des pointes aigués (Afifi et al., 2005).

Les fleurs qui se trouvent en tétes latérales et terminales, sont trés argentées et écartées, formant
des bouquets. Les bractées sont argentées, ovales et scarieuses, couvrant presque entiérement
les feuilles florales. Les sépales sont oblongs, trés voltés, scarieux aux bords et aristés (Figure
1). La plante posséde cing étamines et donne naissance a un fruit sec appelé un akene (Henaoui,
2015).

La période de la floraison est de janvier a avril (Hamdan et al., 2004), attirant les insectes

pollinisateurs tels que les abeilles.

Figure 1: Paronychia argentea. L.
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2. Origine du nom

Paronychia argentea. L a été décrite et nommeée par Jean-Baptiste Pierre Antoine de Monet de
Lamarck en 1805 (Brickell, 2003 ; Erhardt et al., 2008), dont la signification de chaque terme
est comme suit :
v’ Paronychia : le nom "Paronychia" dérive du grec ancien "paronychion” signifiant "pres
de I'ongle™ (Para" signifie "pres et "onychos" fait référence a I'ongle), il fait référence le
calice de la plante Paronychia argentea. L est semblable a un ongle.

v Argentea : signifie "argenté" ou "de couleur argentée".

3. Dénomination de Paronychia argentea. L
Cette plante est connue sous plusieurs nominations (Adjajdj, 2016)
v Arabe : Kessaret lahdjar, Fettat lahdjar, Bsat elmoulouk , Fersch ndah.
v Frangais : Herbe-au-panaris, Paronyque argentée, The arabe, Thé Algérien, Thé arabe.
v Anglais : Silver Commelina, SilverParonychia, Witrow, Mountain-knot-grass,
Algerian tea, Nailwort, silvery Paronychia, Whitloewort Mountain Knot Grass

, Algerian Tea.

4.  Taxonomie de Paronychia argentea L
Les identités taxonomiques de Paronychia argentea. L rapporté par (Adjajdj, 2016), Sont :
v" Régne : Plantae.
Division : Magnoliophyta.
Embranchement : Phanerogames.
Sous Embranchement : Angiospermes.
Classe : Eudicotyledons.
Ordre : Caryophyllales.
Famille : Caryophyllaceae.

Genre : Paronychia.

AN NNV VD N N N

Espéce : Paronychia argentea. L.
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5. Répartition géographique

Paronychia argentea. L a une répartition géographique assez vaste, principalement concentrée
dans les régions méditerranéennes, elle pousse dans les zones rocheuses. Cette plante se trouve
dans plusieurs pays autour de la mer Méditerranée, notamment en Espagne, en France, en Italie,
en Gréce, en Turquie, en Algérie, en Tunisie et au Maroc (Okana et al., 1998).

Elle est également présente dans d'autres régions du globe, notamment en Asie mineure, en
Egypte, en Arabie saoudite et dans certaines parties de I'Afrique subsaharienne (Beloued,
2001).

Paronychia argentea. L a une préférence pour les habitats rocailleux, les pentes ensoleillées et
les sols bien drainés. Elle peut pousser dans des environnements cotiers, sur des falaises ou des
collines, ainsi que dans les zones de maquis et de garrigue (Alcaraz, 1991).

6. Usage traditionnel
Paronychia argentea. L utilisé en médecine traditionnelle pour des multiples traitements ou
prévention des maladies rénales (Arkoub-Hamitouche et al., 2020) et pour traiter le diabete,

et de nombreuses autres maladies humaines (Vishnu priya veeraraghavan, 2020).

v' En Algérie, utilisé comme ; antitartre (Bouanani, 2010), pour traiter les ulcéres
d’estomac et les maladies abdominales (Adjaj, 2016).

v En Jordanie et en Palestine, utilisé pour I’activité hypoglycémique (Hamdan & Afifi,
2004), et pour traiter les douleurs cardiaques et les calculs rénaux (Brahim et al., 2015).

v Au Portugal, utilisé comme analgésique gastrique, vessie et les affections de la prostate,
les affections abdominales et ulcéres d’estomac (Ait Brahim et al., 2015).

v" Au marocain, Utilisé en apéritif et diurétique (Brahim et al., 2015).

v Les Espagnoles utilisent pour traiter les troubles digestifs, I’eczéma et comme agent
fébrifuge (De santaya et al., 2005).

v' En Egypte, utilisée pour traiter I’asthme et les calculs rénaux et les coliques néphrétiques

(Mechraoui et al., 2021).

7. Composition chimique

La composition chimique de la Paronychia argentea. L peut varier en fonction de divers
facteurs tels que la région géographique, les conditions de croissance et la période de récolte.

Cependant, certaines classes de composés ont été identifiées dans cette plante. Le tableau ci-
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dessous présente une liste des composés chimiques rapportés dans la Paronychia argentea. L

(Tableau 1) :

Tableau 1 : Composition chimique de Paronychia argentea. L.

Composition chimique Partie utilisée | Reférences
a-pinene 0 .89% Fleurs
Huiles o-cymene 7.53%
essentielles Sesquiterpenes (60.96%) Alhourani et al., 2020
6,10,14-trimethyl-2-
pentadecanone (16.14%)
isolongifolan-7-a-ol (5.19%)
-Flavonoides
;j'_shomam_”de“”'}o‘ Abdelkhalek etal.,
iheexoside
. . Partie 2021
-Quercetin-3-O-glucoside . Mut et al.. 2018
-Jaceosidin-7-Oglucoside aerienne Alenizi et al.. 2020
Composition | ~Quercetin-3-O-galactoside Sadaka et al., 2018
hénoliaue - quercétine
P a - Jaceosidin
- kaempférol
- lutéoline 0.4%
Stérols - Le cholestérol (Stérols) Patrie aérienne | Veeraraghavan et al.,
Tannis - La catéchine (Tannis) ZBC:‘%OIC():a et al. 2008
Saponines - Acide ginsénique ( Saponines) Abou mohsen et al.,

2010

8. Travaux anterieurs de Paronychia argentea. L

Paronychia argentea. L présente plusieurs activités biologiques intéressantes, qui ont eté

étudiées a travers des recherches scientifiques. Le tableau ci-dessous présente quelques Travaux

antérieurs sur la plante Paronychia argentea L (Tableau 2).
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Tableau 2 : Travaux antérieurs sur la plante Paronychia argentea. L.

Activités Résultat Partie Références
utilisée
Les extraits alcooliques et aqueux de Paronychia | Partie Saitet al., 2015
Anti oxydante argentea. L contiennent des composés | aérienne Arkoub et al.
antibactérienne phénoliques tels que les flavonoides, les 2020
. acides phénoliques et les tanins. Ces composes
Anti-inflammatoire ont des propriétés antioxydantes (peut aider a Brahimetal.,
neutraliser  les  radicaux libres), anti- 2015
inflammatoires et antimicrobiennes (capacité de Veeraraghavan
lutter contre certaines infections bactériennes ou et al., 2020
fongiques).
Anti-urolithiasique | Les extraits aqueux (APA) ou butanoliques | Parties
(BPA) de la plante pourraient aider a réduire la | aériennes Bouanani et al.,
crmssance_des calculs u_rlnalres en ab_alssant Ies_ (Feuilles | 2010
concentrations dans l'urine des constituants qui et des
favorisent la formation de calculs. fleurs)
La plante Paronychia argentea. L pourrait avoir Mechraoui et
une activité anti lithiasique, c'est-a-dire qu'elle al., 2021
pourrait aider a prévenir la formation de calculs _ Banouh et al.
rénaux. Les calculs rénaux sont formés par la P?r_tles 2019 '
Anti lithiasique cristallisation de sels minéraux, tels que l'oxalate | @riennes
de calcium, dans les reins. Des €tudes in vitro et | (Feuilles
chez des animaux ont montré que l'extrait | et des
ethanolique de la plante peut inhiber ou prévenir | fleurs)
la cristallisation de l'oxalate de calcium dans les
reins.
Activité contre la La prise de 200 mg/kg de I'extrait butanolique Zama et al.,
toxicité conduit & une diminution significative de l'activité 2007
Des pesticides enzymatique antioxydante et a une augmentation
organophosphorés de la production de LPO dans les tissus adultes et
feetaux du rat. Les pesticides peuvent provoquer | Partie
chloropyriphos une embryotoxicité, entrainant une résorption, la | agrienne

éthyl(CE)

mort du feetus et une réduction du nombre
d'implants. Cependant, le traitement avec des
extraits de plantes peut offrir une protection
contre la toxicité de la CE, en diminuant les
niveaux de LPO et en augmentant les activités
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enzymatiques GSH (glutathione) et SOD
(superoxyde dismutase).

Activité antivirale
contre TMV

(Tobacco mosaic
virus)

L'extrait méthanolique de la plante Paronychia
argentea. L a une concentration de 10 pg/ml a
montré une activité contre I'infection de la tomate.
Cette activité peut étre due a la présence de
composés poly phénoliques tels que [l'acide
gallique, le kaempférol, la quercétine, l'acide
ellagique, la myricétine et I'acide férulique dans
I'extrait.

Fleurs

Abdelkhalek et
al., 2021

10
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I1. Achillea sp

1. Description botanique

Achillea sp est un genre de plantes herbacées de la famille des Asteraceae. Il comprend de
nombreuses especes peuvent varier en couleur (Figure 2), allant du blanc au rose, jaune ect
(Tutin et al., 1972).

Cette plante atteint généralement une hauteur de 30 a 60 centimeétres. Ses tiges sont dressees,
poilues et ramifiées. Les feuilles sont tres finement divisées et ont une apparence plumeuse. Les
petites fleurs sont regroupées en corymbes denses au sommet des tiges. La floraison a lieu de
juin a septembre, attirant les insectes pollinisateurs (Vogl et al., 2013).

Achillea est utilisée a la fois comme plante ornementale et a des fins médicinales. Elle est
appréciée pour ses fleurs attrayantes et son feuillage délicat dans les jardins. Sur le plan
médicinal. Elle est souvent employée dans la phytothérapie pour traiter divers troubles (Chai
& Zhao, 2016).

Figure 2 : Achillea sp.

11
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2. Origine du nom

Le nom d’Achillea nommé a partir du méthique guerrier grec fait référence a 1’ Achille dans la
guerre de Troie littéraire de 1’lliade qui a utilisé 1’achille pour traiter les blessures des soldats
(Saeidnia et al., 2011).

Le nom "Achillea sp." est utilisé pour désigner différentes espéces de plantes appartenant au
genre Achillea. Chaque espece a un nom spécifique qui lui est propre, suivi de la lettre "sp."
pour indiquer que I'espece est inconnue ou non spécifiée. Par exemple, Achillea sp. Peut faire
référence a une espece d'Achillea dont le nom spécifique n'est pas connu.

L'origine des noms spécifiques des différentes espéces d'Achillea varie en fonction de la plante.
Les noms peuvent étre basés sur diverses caractéristiques de la plante, telles que la couleur de
la fleur, la forme des feuilles, I'emplacement géographique ou elle a été trouvée, ou encore les

propriétés médicinales ou culinaires de la plante (Element Books Ltd, 1996).

3. Dénomination d’Achillea sp

v' Enarabe (Séham khedr, 2008) : 4la¥ duic (Ushbat al-Akhiliya), “as &l 4aie (Ushbat
al-Qurayda), 44l Auie (Ushbat al-Shiga), 4lall 4uie (Ushbat al-Jabaliya)

v' En francais (Fournier, 2010) : Achillée, Sourcils-de-Vénus, Herbe aux coupures,
Herbe a la coupure

v' En anglais (Green, 2011): Yarrow, Soldier's woundwort, Devil's nettle

4. Taxonomie
Les identités taxonomiques de. L rapporté par (Ehrendorfer & Guo, 2005), sont :
Régne : Plantae.
Division : Magnoliophyta.
Classe : Magnoliopsida.
Sous classe : Asteridae.
Super ordre : Euasteridées.
Ordre : Asterales.
Famille : Asteraceae.

Genre : Achill.
12
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5. Répartition géographique

Le genre Achillea comprend un grand nombre d'espéces différentes, réparties dans de
nombreuses régions du monde. En général, les plantes du genre Achillea sont principalement
originaires de I'hémispheére nord, mais certaines especes se trouvent également dans
I'hémisphere sud. Les habitats préférés des plantes du genre Achillea comprennent les prairies,
les pentes rocheuses, les zones humides et les sols secs et sablonneux (Benoit, 2009).

Le Genre Achillea (Asteraceae: Anthemideaceae) Environ sont recensées, principalement
Europe du Sud-Est et Asie du Sud-Ouest, avec extensions De I'Eurasie a I'Amérique du Nord.
Graine font preuve d'une adaptabilité écologique remarquable (Ehrendorfer & Guo, 2006). Il
y en a 46 en Turquie Espéce (Turan et al., 2008).

6. Usage traditionnel

Achillea sp est bien connu pour son large éventail d’applications et sa longue histoire

d’utilisation en médecine traditionnelle dans le monde entier.

v' En Turquie ; utilisées pour traiter les douleurs abdominales et les ballonnements, pour
dysenterie, qu’elle soit liée au choléra ou a une autre cause qui a tué (Saeidnia et al.,
2011).

v Dans la littérature persane ; pour traiter les saignements, la pneumonie, les douleurs
rhumatismales et la cicatrisation des plaies. (Saeidnia et al., 2011)

v" Les Américains ; utilisaient comme un anti-saignement et dans guérison des plaies et
I’anti-saignement. (Saeidnia et al., 2011)

v' En la chine ; utilisée comme diaphorétique et tonique (S. Saeidnia et al., 2011)

v' EN Gréce : Utilisée pour ses propriétés cicatrisantes, ainsi que pour soulager les
douleurs menstruelles (Petruccelli et al., 2018).

v Inde : Utilisée pour ses propriétés antiseptiques et anti-inflammatoires, ainsi que pour
traiter les affections de la peau et les douleurs menstruelles (Patel et al., 2012).

v' Mexique : Employée pour ses propriétés antispasmodiques et carminatives, pour

soulager les problemes digestifs et les douleurs menstruelles (Bye, 1991)

7. Composition chimique

13
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L’achillée possede egalement des propriétés médicinales et est utilisée depuis des siecles dans

la médecine traditionnelle. Elle contient une variété de composés chimiques qui lui conférent

ses propriétés benéfiques, Dans le tableau ci-dessous, vous trouverez une liste des principaux

composés chimiques présents dans I'achillée (Tableau 3).

Tableau 3 : Composition chimiques d’Achillea sp .

Composition chimiques

Partie utilisée

Les références

Les terpenoides (bornéol, acétate de bornyle,

camphre, cinéol, limonene, Graines Liu et al., 2021
sabinene, terpinéne-4-ol, terpinéol, a-thujone)
Lignans Fleurs Ahmed et al., 2002
Flavonoides (apigénine-7-glucoside, artémétine, Parties
casticine,isorhamnétine, lutéoline-7-glucoside, - Ayoobi et al., 2017
Aeriennes

rutine, 5-hydroxy-3,6,7,4-tetraméthoxyflavone)

Acides aminés (alanine, acide aspartique, acide

glutamique, histidine, leucine, lysine, proline, valine)

Feuilles et Fleurs

Shafie et al., 2021

Acides gras (linoléique, myristique, oléique

palmitique, stéarique)

Inflorescence et

feuilles supérieures

Dias et al., 2013

Alcamide

Parties souterraines

Greger & Hofer,
1989

Alcaloides :(achicéine, achilléine
(synonyme potentiel de L-bétonicine),

bétonicine, moschatine, stachydrine,trigonelline)

Tanins

Parties aériennes

Souza et al., 2006

Coumarines

Polyacétylenes

Inflorescences

Pulatov et al., 1999
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8. Travaux antérieurs sur la plante

La plant d’Achillia sp utilisés comme plantes médicinales médicaments pour le traitement de

diverses maladies (Yumrutas et al., 2015), le tableau ci-dessous (Tableau 4) présente Les

travaux antérieurs de Achillea sp.

Tableau 4 : Travaux antérieurs d’Achillea sp.

Références Activités Action Composés responsables de
thérapeutiques I'activite
Vitalini et al., Antioxydante La capacité de neutraliser Composition
2011 les radicaux libres et a phénoliques (acide
rotéger les cellules contre : .
Villalva et al. ProTes caféique, acide
’ les dommages oxydatifs. hl -
2019 chlorogénique.....)
Georgieva et al., Flavonoides
2015 (quercétine,
Abdel-Rahman et al., kaempferol,
2015 apigénine...)
-Tanins, terpénes
Anti La réduction de

inflammatoire

I'inflammation et l'apport

d'un soulagement aux
douleurs qui lui sont
associees.

Potrich et al., 2010

Anti-ulcérogéne

La capacité de prévenir ou
de réduire la formation
d'ulcéres dans le systeme

gastro-intestinal.

Bezié et al., 2003

Activité

antimicrobienne

Propriétés
antimicrobiennes contre
certaines  bactéries et

champignons pathogénes
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Moradi et al., 2013

Antispasmodique

Le soulagement  des
spasmes musculaires et

des crampes.

Les lactones
sesquiterpénique, les huiles
essentielles  (I'azuléne, le
camphre, le bornéol) et les

flavonoides

Aburjai &Hudaib,
2006

Activité

antiplaquettaire

L'inhibition de
I'agrégation des plaquettes
sanguines est réalisée en

ciblant des enzymes et des

voies de signalisation
spécifiques  qui  sont
impliquées  dans  ce

processus. Et la prévention
de la formation de caillots

sanguins.

Flavonoides, les terpénes et
les acides phénoliques

De Souza et al., 2013

Effets diurétiques

Une augmentation
efficace de la diurese en
activant les récepteurs de
la bradykinine B2 et en
stimulant l'activité des

cyclooxygénases.

Tanins, Composes volatils
(I'azuléne et le camphre),

flavonoides

Akbaba et al., 2018

Effet

anxiolytique

Action sur les récepteurs
GABA-A dans le cerveau,
ce qui peut entrainer une
relaxation et une réduction

de l'anxiété.

Flavonoides, lactones
sesquiterpéniques, huiles

essentielles
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Chapitre 11 : Activités biologiques

Les activités biologiques font référence aux effets d'une substance sur les systémes vivants et
comprennent une gamme d'interactions et de réponses biologiques-peuvent étre évaluées dans
divers contextes, tels que la recherche pharmaceutique, la médecine et la biologie (Yang et al.,
2015).

1. Toxicité

1.1. Définition

La toxicité est la capacité d'une substance a causer des effets néfastes sur un organisme vivant
(O'Brien et al., 2001). Cela peut inclure des dommages sur les organes, des altérations de la
fonction physiologique, des perturbations du développement, des maladies ou la mort (Pizarro
etal., 2017).

La toxicité d'une substance dépend de facteurs tels que sa concentration, la durée d'exposition,

la voie d'administration et les caractéristiques individuelles de I'organisme (Gupta, 2012).
1.2. Type de toxicité

Voici quelques types courants de toxicité :

1. Toxicité aigué : 1l s'agit des effets nocifs qui se produisent rapidement apres une exposition
unique a une substance toxique (Haddad et al., 2008).

2. Toxicité chronique : Ce type de toxicité se développe aprés une exposition prolongée ou
répétée a une substance toxique a des doses plus faibles. Par exemple, I'exposition continue a
des produits chimiques dans I'environnement ou I'utilisation a long terme de médicaments peut
entrainer une toxicité chronique (Klaassen et al., 2019).

3. Toxicité systémique : Ce type de toxicité affecte les systemes et organes spécifiques de
I'organisme (Dorsey et al., 2016).

4. Toxicité organique spécifique : Certains produits chimiques toxiques ont une affinité
particuliére pour des organes spécifiques, ce qui entraine des effets toxiques ciblés (Jokanovic,
2018).

5. Toxicité génotoxique : Cette forme de toxicité provoque des dommages a I'ADN, ce qui peut
entrainer des mutations génétiques et augmenter le risque de cancer. Les composés chimiques
comme les agents alkylants ou les radiations ionisantes sont connus pour leur potentiel

génotoxique (Vijayanand, 2023).
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1.3. Différentes formes de toxicité

1. Toxicité hépatique effets nocifs des substances sur le foie. Cela peut inclure des Iésions
hépatocellulaires, une inflammation, une nécrose, etc (Kaplowitz & DeL eve, 2013).

2. Toxicité rénale : La toxicité rénale concerne les effets néfastes des substances sur les reins.
Cela peut entrainer une altération de la fonction rénale, des dommages aux tubules rénaux, une
néphrotoxicité, etc (Zarjou, 2011).

3. Toxicité neurologique : La toxicité neurologique se réfere aux effets nocifs des substances
sur le systeme nerveux central ou périphérique. Cela peut inclure des troubles du comportement,
des dommages aux neurones, des altérations de la neurotransmission, etc (Caito & Aschner,
2015).

4. Toxicité cardiovasculaire : La toxicité cardiovasculaire concerne les effets néfastes des
substances sur le systéme cardiovasculaire, y compris le cceur et les vaisseaux sanguins. Cela
peut inclure des arythmies, une dysfonction cardiaque, une altération de la vasomotricité, etc
(Sepe et al., 2018).

1.4. Symptémes de la toxicité

Selon Chey & Leontiadis en 2017, la toxicité peut se manifester par plusieurs symptomes
citant :

1. Douleurs abdominales : Les douleurs abdominales peuvent étre légéres a intenses et se
localiser dans la région de I'estomac.

2. Nausées et vomissements : Ces symptdmes sont fréquents lors d'une toxicité gastrique et
peuvent étre associés a une sensation de malaise.

3. Hémorragie gastro-intestinale : Dans certains cas graves de toxicité gastrique, une
hémorragie peut se produire, entrainant des selles noires et goudronneuses (méléna) ou des
vomissements de sang (hématémese).

4. Diarrhée : Une diarrhée peut se produire en réponse a une irritation ou a une inflammation
de la muqueuse gastrique.

5. Sensation de brdlure ou d'inconfort a I'estomac : Une sensation de brdlure, de pesanteur ou
d'inconfort dans la région de I'estomac peut étre ressentie.

6. Perte d'appétit : Une toxiciteé gastrique peut entrainer une diminution de lI'appétit ou un dégot

pour la nourriture.
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1.5. Type d’études permettant d’évaluer les effets d’un toxique

Il existe différents types d'études permettant d'évaluer les effets d'un toxique sur la santé
humaine, animale ou environnementale. Voici quelques-uns des principaux types d'études
(National Research, 2007).

1. Etudes in vitro : Utilisent des modeles cellulaires ou des tissus isolés pour évaluer les effets
d'un toxique sur des parameétres spécifiques.

2. Etudes in vivo : Utilisent des organismes vivants, tels que des animaux de laboratoire, pour
évaluer les effets d'un toxique sur la santé globale, les organes et les systémes.

4. Etudes de génotoxicité et de mutagénicité : Evaluent le potentiel d'un toxique & causer des
mutations génétiques.

5. Etudes de cancérogénicité : Etudient la capacité d'un toxique & provoquer le développement

de tumeurs cancéreuses.

2. Activité antalgique

2.1.Définition

L’activité antalgique est une mesure importante pour évaluer l'efficacité de différents

traitements pour la gestion de la douleur (Geneen et al., 2017).

2.2.Définition de la douleur

La douleur peut étre définie comme une expérience sensorielle et émotionnelle désagréable
associée a une lésion tissulaire réelle ou potentielle, ou décrite en termes d'une telle lésion. Il
s'agit d'une expérience subjective qui peut varier en intensité et en caractere, allant d'une

sensation de picotement ou d'inconfort a une douleur vive et lancinante (Erwan, 2019).

2.3.Type de la douleur

La durée d'évolution de la douleur est un critére important pour la distinguer en deux grandes
catégories (Madi & Belkhiri, 2018).

a) Douleur aigué : La douleur aigué est généralement de courte durée et est souvent liée a
une blessure, une maladie ou un processus pathologique aigu. Elle survient brusquement
et peut étre intense. La douleur aigué est une réponse normale du corps a une lésion et
peut servir de signal d'alarme. Elle est géenéralement bien définie dans le temps et

diminue a mesure que la cause sous-jacente est traitée ou guérit (Pickering, 2023).
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b) Douleur chronique : La douleur chronique est définie comme une douleur persistante
qui dure au-dela de la période de guérison normale, généralement plus de 3 mois. Elle
peut étre continue ou récurrente, et peut avoir des causes diverses telles que des lésions
nerveuses, des maladies chroniques, des troubles musculo-squelettiques, etc. La douleur
chronique peut étre invalidante et avoir un impact important sur la qualité de vie
(Pickering, 2023).

2.4. Physiologie de la douleur

La physiologie de la douleur est un domaine complexe qui implique de nombreux mécanismes
et structures dans le corps

1. Détection de la douleur : La douleur commence par la détection de stimuli nocifs par des
récepteurs spécialisés appelés nocicepteurs. Ces nocicepteurs sont présents dans tout le corps
et peuvent étre activés par des stimuli tels que la chaleur, le froid, la pression intense ou les
produits chimiques irritants. Les nocicepteurs transmettent ensuite les signaux de douleur au
systéeme nerveux central. (Julius & Basbaum, 2001).

2. Transmission de la douleur : Une fois les signaux de douleur détectés, ils ont transmis le
long des nerfs périphériques vers la moelle épiniére, ou ils sont relayés a d'autres neurones. Les
neurotransmetteurs tels que la substance P et le glutamate jouent un rdle clé dans la transmission
des signaux de douleur entre les neurones (Woolf & Salter, 2000).

3. Modulation de la douleur : La douleur peut étre modulée a différents niveaux du systéeme
nerveux central. Des mécanismes inhibiteurs peuvent étre activés pour réduire la perception de
la douleur, tandis que des mécanismes facilitateurs peuvent amplifier la douleur. Ces processus
de modulation de la douleur sont influencés par des facteurs psychologiques, émotionnels et
contextuels (Fields, 2005).

4. Perception de la douleur : La perception de la douleur se produit au niveau du cerveau. Des
régions spécifiques du cerveau, telles que le cortex somatosensoriel et le cortex cingulaire, sont
impliquées dans le traitement et l'intégration des signaux de douleur. La perception de la
douleur est également influencée par des facteurs cognitifs et émotionnels (Apkarian et al.,
2005).
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2.5.Traitement de la douleur

Selon I'OMS, le traitement de la douleur est classé en trois paliers en fonction de I'intensité de
la douleur. Voici les classes de traitement de la douleur selon 'OMS, avec des exemples
d'antalgiques associés a chaque classe (Victorri-Vigneau et al., 2012)

v Traitement avec les analgésiques non morphiniques : Les analgésiques non morphiniques,
tels que le paracétamol (acétaminophéne) et les anti-inflammatoires non stéroidiens (AINS)
tels que l'ibuproféne et le naproxéne, sont recommandés pour le traitement de la douleur
Iégere a modérée.

v Traitement avec les analgésiques dérivés de la morphine : Les analgésiques dérivés de la
morphine, tels que la codéine ou le tramadol, sont recommandeés pour le traitement de la
douleur modérée a sévere lorsque les analgésiques non morphiniques ne sont pas
suffisamment efficaces.

v Traitement avec la morphine et I'oxycodone pour les douleurs modérées a sévéres : La
morphine et I'oxycodone sont des analgésiques opioides forts recommandés pour le
traitement de la douleur modérée a sévere. Ces médicaments sont efficaces dans le
soulagement de la douleur intense, y compris la douleur cancéreuse et la douleur

postopératoire.
2.6. Méthodes d’évaluation de test antalgique

L'activité antalgique peut étre mesurée de différentes maniéres, notamment en utilisant des
échelles de douleur, des questionnaires d'évaluation de la douleur ou des tests physiologiques
(Hilton et al., 2017).

Parmi les méthodes couramment utilisées pour évaluer I'activité antalgique, les tests de la queue
du rat ("tail flick test™), les tests de la plaque chauffante ("hot plate test™) et le test de torsion
("writhing test™), test de Randall et selitto, test d’Amour et Smith, test de charpentier (Madi,
2018).

a) Tail Flick

Le test de Tail Flick (ou test de réflexe de retrait de la queue) est une méthode couramment
utilisee pour évaluer la sensibilité a la douleur chez les animaux de laboratoire, notamment les
rats et les souris (D’Amour & Smith, 1941). Le test consiste a exposer la queue de I'animal a
une source de chaleur constante et a enregistrer le temps nécessaire pour qu'il rétracte sa queue

(Basbaum et al., 2009), ce qui est considéré comme une réponse de retrait a une sensation de
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douleur thermique, douleur, qu'une latence plus longue suggére une réduction de la sensibilité
(Dixon, 1980).

b) Plaque chauffante

Le test antalgique par plaque chauffante, également connu sous le nom de test de latence de
Iéchage de la patte chaude (Hargreaves et al., 1988) est une méthode couramment utilisée pour
évaluer la sensibilité a la douleur chez les animaux de laboratoire (Vry, 2004). Dans ce test, la
patte de I'animal est exposée a une plaque chauffante maintenue a une température constante,
et la latence entre le début de I'exposition et le premier Iéchage de la patte est mesurée comme
une mesure de la sensation de douleur (Abbott & Bonderovic, 1997)

c) Torsion

Le test de torsion, est un test comportemental utilisé pour évaluer I'effet d'une substance ou
d'une intervention sur les mouvements torsionnels involontaires chez les rats. Ce test est
souvent utilisé comme modéle de douleur ou de torsions chez les animaux de laboratoire.
Cependant, il est important de noter que l'utilisation de ce test doit étre réalisée conformément
aux protocoles et réglementations éthiques appropriés (Andrews et al., 2012).

Voici une description générale du test de torsion pour les rats (Makwana, 2009).

1. Préparation des rats : Les rats de laboratoire sont habituellement utilisés pour ce test. Ils sont
maintenus dans des conditions standardisées et acclimatés au laboratoire avant I'expérience.

2. Administration de substances : Avant le test, une substance a tester ou un composé d'intérét
est administré aux rats, généralement par voie orale ou intrapéritonéale. Cela peut étre un
médicament, un produit chimique ou une intervention spécifique.

3. Observation des mouvements torsionnels : Aprés I'administration de la substance, les rats
sont placés individuellement dans des cages spécifiques et l'observation des mouvements
torsionnels est réalisée.

4. Evaluation des résultats : Les mouvements torsionnels sont évalués et enregistrés pendant
une période de temps spécifique, généralement de quelques minutes a plusieurs heures. Les
observations peuvent étre notées manuellement ou enregistrées a l'aide de vidéos pour une

analyse ultérieure.

d) Test de Randall et selitto
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Le test de Randall et Selitto, également connu sous le nom de test de pression mécanique, évalue
la sensibilité a la douleur en appliquant une pression mécanique progressive sur une zone
spécifique du corps de I'animal. Le test est genéralement réalisé sur la patte postérieure des rats
ou des souris (Randall & Selitto, 1957).

> Le protocole du test de Randall et Selitto implique les étapes suivantes :

1. L'animal est placé dans une cage ou un appareil spécial qui permet de contréler et d'appliquer
une force mécanique précise sur la patte postérieure.

2. Une sonde ou un appareil exerce une pression croissante sur la patte jusqu'a ce que I'animal
présente une réponse de retrait réflexe.

3. La force appliquée au moment de la réponse de retrait réflexe est enregistrée. Cette réponse
de retrait est considérée comme une indication de la sensibilité a la douleur de I'animal.

4. Des mesures répétées sont effectuées pour obtenir une moyenne et évaluer I'effet analgésique
d'une substance testée.

Ce test permet d'évaluer I'effet antalgique d'une substance en mesurant I'augmentation de la
force nécessaire pour provoquer une réponse de retrait réflexe apres I'administration de la

substance. Une augmentation de la force nécessaire indique un effet antalgique potentiel.
e) Test d’Amour et Smith
Implique un rayon lumineux calorifique sur la queue de la souris, en pendant 6 secondes la

souris bougera sa queue. Si I’analgésique est absent s’il n’y a pas de réponse au bout de 12
secondes (Madi & Belkhiri, 2018).

f) Test de charpentier

Stimulée la base de la queue d’un rat électriquement, 1’animal réagit par fuit avec cris. Le seuil
d’intensité de courant électrique déterminant le cri et sa variation aprées analgésie sont évalués
(Madi & Belkhiri, 2018).
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3. Activité gastrique

3.1.Définition

L'activité gastrique fait référence a I'ensemble des processus physiologiques qui se déroulent
dans I'estomac et qui sont nécessaires a la digestion des aliments, a la sécrétion des enzymes
digestives, a la régulation de la motilité gastrique et a la protection de la muqueuse gastrique
(Offor, 2019).

L'activité gastrique comprend plusieurs aspects, tels que la sécrétion gastrique, la motilité
gastrique, la protection de la muqueuse gastrique et I'absorption gastrique. Ces processus sont
régulés par des signaux nerveux, hormonaux et locaux complexes (Riezzo et al., 2019).

3.2.Définition de ’estomac

L'estomac est une partie du tube digestif qui fait suite a 1'cesophage et préceéde le duodénum (la
premiére partie de l'intestin gréle). 1l est responsable du stockage temporaire des aliments
ingérés et de leur fragmentation mécanique et chimique. L'estomac sécrete des sucs gastriques
contenant de l'acide chlorhydrique, des enzymes digestives telles que la pepsine, et des

hormones comme la gastrine (Standring et al., 2005).

3.3.Anatomie de I’estomac

L'estomac est composé de plusieurs parties (Netter & Scott, 2019) (Figure 3) dont ;

1. Le cardia : C'est la partie supérieure de I'estomac qui est en contact avec I'extrémité inférieure
de l'cesophage.

2. Le fundus : C'est la partie supérieure et arrondie de I'estomac, située au-dessus du cardia. Il
est souvent le site ou les gaz s'accumulent lors de la distension de I'estomac.

3. Le corps : C'est la partie principale de I'estomac, située entre le fundus et I'antre. C'est la que
la nourriture est stockée et mélangée avec les sucs gastriques.

4. L'antre : C'est la partie inférieure de I'estomac, qui se situe prés du pylore (la région qui se
connecte au duodénum). L'antre est responsable de la production et de la sécrétion du suc

gastrique, riche en enzymes digestives
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Figure 3 : Anatomie d'estomac.

3.4. Histologie gastrique

L'histologie gastrique étudie la structure microscopique des tissus qui composent I'estomac. Les

principales couches histologiques de I'estomac comprennent (Young et al., 2013) :

a)

b)

d)

Mugqueuse gastrique : La muqueuse gastrique est la couche interne de I'estomac et est
composée de plusieurs types de cellules, notamment les cellules épithéliales, les
cellules pariétales et les cellules principales.

Sous-muqueuse : La sous-mugueuse est une couche de tissu conjonctif qui se trouve
sous la muqueuse gastrique et contient des vaisseaux sanguins, des nerfs et des
glandes gastriques.

Musculeuse : La musculeuse est la couche musculaire de l'estomac, qui est
responsable des contractions permettant le mélange et le brassage des aliments. Elle
est composée de deux couches de muscles : une couche circulaire interne et une
couche longitudinale externe.

Séroser : La séroser est la couche externe de l'estomac et est constituée de tissu

conjonctif recouvert d'un épithélium séreux.
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3.5. Physiologie gastrique

La physiologie gastrique se concentre sur les processus et les fonctions de I'estomac liés a la
digestion des aliments. Certains aspects importants de la physiologie gastrique incluent
(Johnson & Gerwin, 2007).

a) Sécretion gastrique : L'estomac sécrete des sucs gastriques contenant de l'acide
chlorhydrique, des enzymes digestives telles que la pepsine, et des hormones comme la
gastrine.

b) Moatilité gastrique : La motilité gastrique est le mouvement des muscles de I'estomac qui
permet le brassage et le mélange des aliments, ainsi que leur vidange contrdlée dans le
duodénum.

c) Régulation hormonale et nerveuse : La sécrétion et la motilité gastriques sont régulées
par des mécanismes hormonaux et nerveux complexes, impliquant des hormones gastro-
intestinales telles que la gastrine, la sécrétine et la motiline, ainsi que le systéme nerveux

autonome.

3.6.Ulcere gastrique

Un ulcére gastrique est une Iésion ou une plaie qui se forme dans la muqueuse de I'estomac. Il
s'agit d'une affection courante du systéeme digestif qui peut provoquer une douleur abdominale

persistante et d'autres symptémes gastro-intestinaux (Gibson et al., 2014).

a) Facteurs d’agression de la muqueuse gastrique

Les facteurs d'agression de la muqueuse gastrique font référence aux agents ou conditions qui
peuvent endommager ou irriter la muqueuse de I'estomac. Voici une liste de certains de ces
facteurs (Malfertheiner et al., 2016).
1. Acide chlorhydrique (HCL) : L'acide chlorhydrique sécrété par les cellules pariétales de
I'estomac peut étre un facteur d'agression pour la mugueuse gastrique s'il est produit en quantités
excessives ou s'il traverse la barriere de mucus protectrice.
5. Alcool : La consommation excessive dalcool peut provoquer une inflammation de la
muqueuse gastrique, endommageant ainsi sa fonction protectrice.
6. Stress : Le stress chronique peut altérer la fonction de la barriére protectrice de la muqueuse
gastrique, la rendant plus susceptible aux agressions.
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b) Symptémes

Les symptdmes courants d'un ulcére gastrique comprennent des douleurs abdominales, des

bralures d'estomac, des nausées, des vomissements, une perte d'appétit, une perte de poids non

intentionnelle et des selles noires ou sanglantes (Chey & Leontiadis, 2017).

Traitement de I’ulcere de I'estomac
» Traitement par substances chimiques (Lanza et al., 2009).

Agents cryoprotecteurs : Le misoprostol est un médicament qui agit en
protégeant la muqueuse gastrique et en favorisant la production de mucus

protecteur.

Antisécrétoires : Le cimétidine, la famotidine et la ranitidine sont des

antagonistes des récepteurs H2 qui réduisent la sécrétion d'acide gastrique.

Antiacides : Les antiacides, tels que I'nydroxyde d'aluminium et le carbonate de
magnésium, neutralisent l'acide gastrique et soulagent temporairement les

symptomes.

» Traitement par substances biologiques

La phytothérapie, qui utilise des plantes médicinales a des fins thérapeutiques, peut étre utilisée

comme approche complémentaire dans le traitement de l'ulcére gastrique. Cependant, il est

important de noter que l'utilisation de la phytothérapie en tant que substitut complet du

traitement chimique conventionnel pour [l'ulcere gastriqgue n'est généralement pas

recommandée. La prise de décision concernant le traitement devrait étre basée sur I'évaluation
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d'un professionnel de la santé qui peut tenir compte de la gravité de l'ulcére et des antécédents
médicaux.

3.7. Type d’études permettant d’évaluer les effets d’un toxique
Il existe plusieurs types d'études utilisés pour évaluer I'activité gastrique
1. Etudes in vitro : Utilisent des modeles cellulaires ou des tissus isolés pour étudier les effets
d'une substance ou d'un médicament sur l'activité gastrique (Tannock, 2001).
2. Etudes in vivo : Utilisent des animaux de laboratoire ou des modeles animaux pour évaluer
I'activité gastrique dans des conditions physiologiques (Pang et al., 2020).
3. Etudes cliniques : Effectuées sur des sujets humains pour évaluer l'activité gastrique et ses
variations dans différents états de santé ou en réponse a des traitements (Hayes & Kruger,
2014).
4. Etudes pharmacologiques : Evaluent les effets de médicaments ou de composés spécifiques

sur l'activité gastrique (Katzung et al., 1991).
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Cette étude a été menée au sein du laboratoire de pharmaco-toxicologie de I'Institut des sciences

vétérinaires de I'Universite des freres Mentouri a Constantine 1 en Algérie.

I. Matériel

1. Matériel végetal

En février 2023, la plante Paronychia argentea. L a été récoltée dans la région
montagneuse d'Ouled Rahmoune a Constantine et de I’est Algérien respectivement. Apres
la récolte, elle a été séchée a l'air libre pendant 15 jours a température ambiante. Par la
suite, les fleurs ont été broyées a l'aide d'un broyeur électrique jusgqu'a obtenir des

particules moyennement fines ( Figure 4).

Figure 4: Fleurs de Paronychia argentea. L.

2. Matériel animal

Une étude expérimentale in vivo a été menée sur des rats blancs de souche Wistar albinos, tous
des adultes de sexe féminin. Les rats ont été fournis par I'animalerie de I'université Mentouri
Constantine 1. Au début de I'expérience, les rats présentaient un poids moyen compris entre
118 et 188 g. Ces rats ont été classés en fonction de leur poids, puis placés dans des cages

fermées a l'intérieur du laboratoire (Figure 5), ou la température ambiante était maintenue. Ils
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ont été fournis en permanence avec de la nourriture et de I'eau, et les conditions d'hygiéne ont

été rigoureusement respectées, conformément aux normes éthiques du laboratoire.

Figure 5 : Rats dans leur cage.

1. Méthodes

1. Extraction

Une quantité de 200 g de la plante a été pesée a l'aide d'une balance, puis broyée avec un broyeur
électrique et macérée par la suite pendant 24 heures dans un bécher en verre contenant un
solvant hydro-alcoolique composé de 70% d'éthanol et de 30% d'eau distillée, a température
ambiante. Ce mélange a ensuite été placé durant deux heures dans un bain a ultrasons maintenu
a une température de 30°C. Aprés avoir répété cette étape trois fois chaque 24 heures, le
mélange a été filtré a l'aide d'un papier filtre.

Le liquide récupéré a été évaporé dans un évaporateur rotatif (BUCHI) a une température de
45°C sous pression. Les graisses et la chlorophylle ont été éliminées ou séparées en utilisant
une ampoule a décanter et de I'éther de pétrole, dont le volume était identique a celui de I'extrait.
Finalement, un extrait brut a été récupére.

L'extrait brut a été placé dans des boites de Pétri apres avoir été séché dans une étuve a une
température de 30°C. Ensuite, les boites de Pétri contenant I'extrait ont été conservées dans un
réfrigérateur (Kone et al., 2017) ( Figure 06).
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Figure 06 : Etapes de I’extraction.

> Rendement de Pextraction

Le rendement est défini comme la quantité d'extraits bruts obtenue aprés le séchage. Selon
I'étude réalisée par Nagarani et son équipe en 2014, il correspond a la masse de I'extrait sec

obtenue en grammes divisée par la masse des particules végétales utilisées.

IR % = [M /M0] 100

v R (%) : rendement exprimé
v' M : Masse de D’extrait sec obtenu en grammes [(extrait + conteneur g) —

(conteneur vide(g))].
v" MO : Masse des particules végétale utilisée (200 g)

2. Screening phytochimique
Le criblage ou Screening phyto-chimique (Tableau 5), est une technique utilisée pour identifier
et caractériser les composés chimiques présents dans les plantes, notamment les composés
naturels. Il permet de déterminer la présence ou l'absence de différents groupes de composés

tels que les alcaloides, les flavonoides, les terpénes, les saponines, les tanins, les coumarines,

etc.
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Tableau 5 : Screening phytochimique de I’extrait éthanolique des fleurs P. argentea. L.

Composition
chimique

Protocole

Alcaloides

Pour effectuer le test d'alcaloides (test de Mayer), 1 ml d'extrait a été mélangé
avec quelques millilitres d'HCL 50%. Ensuite, des gouttes du réactif de
Mayer ont été ajoutées. Si le composé était présent, un précipité jaune est
apparu (Dhou et al., 2003).

Tanins

Le test a été effectué en suivant une procédure spécifique. Tout d'abord,
quelques gouttes d'extrait ont été prélevées et melangées a 2 ml d'eau
distillée. Ensuite, des gouttes d'HCL ont été ajoutées au mélange. Pour
faciliter la réaction, le mélange a été chauffé au bain-marie jusqu'a ébullition.
Si le composé recherché était présent dans I'extrait, une observation
importante a été faite : un précipité de couleur rouge est apparu. (Yves-Alain
etal., 2007).

Stéroides

Le test a eté effectué en dissolvant I'extrait dans 1 ml de chloroforme, puis
en ajoutant 1 ml d'acide sulfurique concentré. Si le composé recherché était
présent, une couche supérieure de couleur rouge est apparue (Trease
&Evans, 1978).

Quinones libres

L'extrait a été mélangé avec quelques gouttes de NaOH (1/10) dans un
volume de 2 ml. L'apparition d'une couleur jaune, rouge ou violette indique
la présence des quinones libres (Najja et al., 2011).

Flavonoides Quelques gouttes d'HCL concentré (2N) ont été ajoutées a 5 ml d'extrait,
suivi de I'ajout de 0,5 g de Mg. Le mélange a été laissé pendant 3 minutes a
température ambiante, et si une coloration rose-rouge ou jaune est apparue,
cela indique la présence des flavonoides (Karumi et al., 2004).

Flavonoides 2 ml d'extrait ont été mélangés avec 1 ml de KOH a 1%. Si une couleur
glycosides jaune est apparue, cela indique la présence de flavonoides glycosides
(Igbal et al., 2011).
Anthocyanes L'extrait a été mélangé avec 4 ml de NH40OH concentré (30%) dans un
volume de 5 ml. Si les anthocyanines étaient présentes, une coloration rouge
est apparue (Bidie et al., 2011).
Saponines Un peu d'eau a été ajouté a 1 ml d'extrait. Apres 15 minutes de repos, le

mélange a ete agité vigoureusement. Si des saponines étaient présentes, cela
se traduisait par la persistance d'une mousse d'eau d'au moins 1 cm (Dohou
et al., 2003) ( Koffiet et al., 2009).

Terpénoides

L'extrait a été mélangé avec 1 ml de CHCI3 et 1 ml d'acide sulfurique. Une
couche supérieure de couleur rouge est apparue (Chebrouk , 2009).
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3. Etude de I’évolution du poids corporel des rats

Pour une estimation de I’évolution du poids corporel des rats, les étapes suivantes ont été

effectuées :

v" Avant de commencer I'expérience, tous les rats ont été pesés a la méme heure de la
journée a l'aide d'une balance précise. Les poids initiaux de chaque rat ont été
enregistres.

v' Les rats ont été triés en fonction de leur poids initial, divisés en lots distincts.

v Pendant les trois jours qui ont suivi chaque pesée, les rats ont été laissés dans leur
environnement habituel, en veillant a leur fournir une alimentation équilibrée et une
quantité adéquate d'eau.

v' Apres une période de trois jours, les rats ont été pesés (Figure 07) a nouveau a la méme
heure de la journée. Les nouveaux poids ont €té enregistrés et, si nécessaire, les rats ont

été réorganisés dans les lots en fonction de leur nouvel ordre de poids.

Figure 07 : Pesée des rats.
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4. Toxicité aigie

Dans cette étude de toxicité aigué, 3 groupes (Lots) ont été établis avec des doses spécifiques
de l'extrait des plantes. Les groupes ont administrés les extraits par voie orale et a I'aide d'une

sonde d'alimentation (gavage gastrique) (Zeghad et al., 2020), selon les doses suivantes :

v' Le premier lot a recu une dose de 150 mg/kg.
v Le deuxiéme lot a recu une dose de 750 mg/kg.
v’ Le troisieme lot a recu une dose de 1500 mg/kg.

v Le quatrieme lot témoin négatif a recu uniquement de I'eau distillée.

Apreés I'administration de I'extrait, les rats ont été surveillés chaque une heure, jusqu'a 8 h, 24 h
et 48 h.

5. Effets antalgiques de I’extrait des deux plantes (Paronychia argentea. L et

Achillea.sp)

Afin de déterminer les effets antalgiques de I'extrait hydro-alcoolique des fleurs (Paronychia
argentea. L et Achillea sp), une série de tests a été réalisée sur les lots expérimentaux distincts.
Trois tests ont été réalisés ; test de la réaction a la queue (tails-flick), la plaque chauffante et le
test de I'acide acétique (test torsion).

Chacun des 6 lots a recu différentes doses de I'extrait, a savoir 150 mg/kg, 300 mg/kg, 500
mg/kg et 750 mg/kg et témoin négatif et positif (Figure 08 et 09). Une fois la période
d'administration terminée, I'activité antalgique des différents lots a été évaluée.

Chaqgue lot de rats a été traité de la maniére suivante :

v Lotl : chaque rat a recu une administration orale de 1 ml de I'extrait hydro-alcoolique
des fleurs de la plante (soit Paronychia argentea. L soit Achillea sp). La dose
administrée était de 150 mg/kg de poids corporel, ce qui correspond a une faible dose.

v' Lot 2 : chaque rat a recu une administration de 1 ml de I'extrait hydro-alcoolique des
fleurs de la plante, soit Paronychia argentea. L soit Achillea sp. La dose administrée
était de 300 mg/kg de poids corporel.

v Lot 3 : Chaque rat a recu une administra tion de 1 ml de I'extrait hydro alcoolique des
fleurs de la plante, soit Paronychia argentea. L soit Achillea sp. La dose administrée

était de 500 mg/kg de poids corporel.
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v Lot 4 : Chaque rat a recu une administration de 1 ml de I'extrait hydro alcoolique des
fleurs de la plante, soit Paronychia argentea. L soit Achillea sp. La dose administrée
était de 750 mg/kg de poids corporel, considérée comme une forte dose.

v' Témoin positif : Chaque rat a recu une administration de 1 ml de paracétamol dilué
dans de l'eau distillée. La dose administrée était de 100 mg/kg de poids corporel.

v' Témoin négatif : Chaque rat a recu une administration de 1 ml d'eau distillée.

Figure 08 : Pesée de I’extrait brut. Figure 09 : Préparation des doses.

5.1.Test tail flick

Le test de la réaction a la queue (test tail flick) a été réalisé pour évaluer la sensibilité a la
douleur des rats. Apres 30 min, 1h, 2h, 3h de 1’administration orale (Figure 10) de I’extrait
hydro-alcoolique des fleurs de la plante, la queue de chaque rat a été exposée a une source de
chaleur contr6lée (un bain-marie) maintenu a une température 55°C (Figure 11). Le temps
écoulé entre I'application de la chaleur et le retrait de la queue par le rat en réponse a la sensation

de chaleur a été mesuré a l'aide d'un chronométre (Bannon & Malmberg, 2007).

Figure 10 : Gavage gastrique. Figure 11 : Test tail-flick.
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5.2. Test plaque chauffante

Apres une période spécifique (30 minutes, 1 heure, 2 heures, 3 heures) suivant I'administration
orale de I'extrait, les quatre pattes de chaque rat ont été placées sur une plaque chauffante
maintenue a une température constante d'environ 50-55°C (Figure 12). Le temps écoulé jusqu'a
ce que l'animal retire sa patte ou manifeste un comportement de retrait en réponse a la chaleur
a eété mesuré a l'aide d'un chronometre. Les temps de réaction observés chez les rats traités ont
été comparés a ceux des rats ayant recu uniquement de I'eau distillée, comme rapporté dans les

études de Vaz et son équipe en (1996), Le Bars et son équipe en (2001).

Figure 12 : Test de plaque chauffante.

5.3. Test de torsion

Apres 30 minutes de I'administration orale de I'extrait hydroalcoolique des fleurs de la plante,
des expériences ont €té menées sur des rats en utilisant un modele de douleur induite par l'acide
acetique. L'acide acétique (2%) a été administré aux rats par injection intrapéritonéale (Figure
13) d'une dose de 50 pl, ce qui a entrainé I'apparition d'un syndrome douloureux (Figure 14)
caractérise par des contorsions spécifiques, ainsi qu'un étirement des pattes postérieures et de

la musculature dors ventrale par la méthode de Koster en 1959.

Afin d'évaluer l'intensité de la douleur, le nombre d'étirements observés chez les rats a été
enregistré 20 minutes apres l'injection de I'acide acétique. Cette mesure permet de quantifier la
réaction douloureuse et de comparer les différents lots de rats traités avec [I'extrait

hydroalcoolique des fleurs de la plante.
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Figure 13 : Injection intrapéritonéale. Figure 14 : Crampe.

L'extrait a été administré aux rats en utilisant

une sonde gastrique lors du gavage. Chaque lot a été traité de la maniére suivante :

v

Lot 1 : Chaque rat a été administré avec 1 ml de I'extrait hydro-alcoolique des fleurs de
la plante (Paronychia argentea. L ou Achillea sp) a une dose de 150 mg/kg de poids
corporel.

Lot 2 : Chaque rat a été traité avec 1 ml de I'extrait hydro-alcoolique des fleurs de la
plante (Paronychia argentea. L ou Achillea sp) a une dose de 300 mg/kg de poids
corporel.

Lot 3 : Chaque rat a été traité avec 1 ml de I'extrait hydro-alcoolique des fleurs de la
plante (Paronychia argentea. L ou Achillea sp) a une dose de 500 mg/kg de poids
corporel.

Lot 4 : Chaque rat a été traité avec 1 ml de I'extrait hydro-alcoolique des fleurs de la
plante (Paronychia argentea. L ou Achillea sp) a une dose de 750 mg/kg de poids
corporel.

Témoin positif : Chaque rat a recu un traitement de paracétamol dilué dans de I'eau
distillée, a une dose de 100 mg par kilogramme de poids corporel. Cette quantité 1 ml a
été administrée a chaque rat du lot.

Témoin négatif : Chaque rat a recu une administration d'eau distillée.
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6. Activité gastro-protectrice de Paronychia argentea. L

Dans cette étude, des ulcéres d'estomac ont été provoqués chez des rats femelles de la souche
Wistar albinos, pour cela un mélange d'acide chlorhydrique (HCI) et d'éthanol dans un rapport
de 20/80 (v/v) a été administré aux rats par gavage.
Avant le début de I'expérience, les rats ont été soumis a un jelne de deux jours, mais ils avaient
acces a de I'eau potable jusqu'a 2 heures avant le traitement afin de s'assurer que leurs estomacs
étaient vides. Les rats ont été traités selon les protocoles suivants :
v Un lot qui a recu le médicament commercial lomac.
v/ Un lot témoin qui a recu uniquement de I'eau distillée.
v"Un lot témoin positif qui a recu I'agent ulcérogéne utilisé pour provoquer les ulceres
d'estomac.
v’ Trois lots traités avec différentes doses d'extrait de Paronychia argentea. L. : 0,5 g/kg,
1,5 g/kg et 2,5 g/kg.

Apres une période de 1h 30min, tous les rats ont été anesthésies a I'aide de chloroforme et
ensuite disséqués (Figure 15), les estomacs ont été prélevés (Figure 16) puis ouverts le long
de la grande courbure. Pour préserver la couche de mucus présente a la surface de I'estomac, ils
ont été délicatement lavés avec de I'eau distillée. Cette précaution visait a ne pas altérer la
couche protectrice de mucus et ainsi faciliter I'observation des lésions (Hamedi et al., 2015 ;
Sobreira et al., 2017 ; Sofi et al., 2020).

Aprés avoir dissequé les rats, les estomacs ont été retirés et soigneusement lavés avec de l'eau

physiologique puis immédiatement immergés dans une solution de formol a 10%.

Figure 15 : Dissection de rat. Figure 16 : Prélévement de I’estomac.
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7. Détermination d’effet gastro-protecteur de Paronychia

argentea. L

Aprés avoir photographié les échantillons d'estomacs, les images ont été enregistrées pour
évaluer I'effet inhibiteur de I'extrait sur les ulceres.
Les échantillons prélevés sont placés dans une boite de Pétri pour étre dessinés et leur forme a
été transférée sur du papier transparent avec coloration de la zone de l'ulcére, par la suite, les
dessins ont été transférés du papier transparent au papier millimétre.
Apres avoir reporté la forme de I'estomac sur le papier millimétrique, la surface de l'ulcere et la
surface saine ont été calculées sur la base des carrés du papier millimétrique, ou la surface des
grands carrés a été estimée a 1 cm2 et celle des petits carrés a 0,25 cm2,
Les résultats obtenus grace a cette analyse ont permis de quantifier I'effet protecteur de I'extrait.
La formule suivante a été utilisée pour calculer le pourcentage de protection d'ulcére pour
chaque lot traité :

Protection (%) = ((USc — Ust) / USc) *100

USc : représente la surface ulcérée du lot témoin (contrdle).

USt : Surface ulcérée du test (Sobreira et al., 2017).
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Chapitre 1 : Résultats & Discussion Partie pratique

1. Rendement de I’extraction hydro alcoolique

La méthode combinée de macération et d'ultrason a été utilisée pour estimer la valeur de
rendement de I'extrait hydro-alcoolique des fleurs de Paronychia argentea. L par éthanol. Cette

méthode a abouti a un rendement estimé a 22,44%.

Nos résultats sont supérieurs a ceux obtenus par Adjadj et ses collaborateurs en 2016, qui ont
trouvé un rendement de I'extrait méthanolique de Paronychia argentea. L estimé a 10,97%.

Ces resultats démontrent que notre plante offre un rendement satisfaisant.

2. Screening phytochimique

Ces tests sont utilisés pour identifier les différents composés chimiques présents dans
Paronychia argentea L en utilisant des réactions qualitatives de caractérisation. Ces réactions
reposent sur des phénomenes de précipitation ou de coloration qui se produisent en présence de
réactifs spécifiques. Ces tests permettent de déterminer la présence ou l'absence de certains
métabolites secondaires dans la plante Paronychia argentea. L.

Les résultats obtenus suite au screening phytochimique sont les suivants (Tableau 6) :

Tableau 6 : Résultats de criblage phytochimique des fleurs de P. argentea. L

Meétabolites  Présence Coloration Témoin Photographie Interprétations
Secondaires  /absence des résultats

L’apparition d’un
Alcaloides i Jaune 1 précipité jaune

L’apparition d’un
précipité de
Tanins +++ Rouge ‘ couleur rouge

‘- J condensée

44



Chapitre 1 : Résultats & Discussion

Partie pratique

Stéroides

Quinones
libres

Flavonoides

Flavonoides
glycosides

Anthocyanes

Saponines

Terpénoides

+++

+++

++

+++

++

Rouge ‘

Jaune ‘

Jaune 1

Jaune ‘

Rouge - | 1 ‘
-

Une mousse §
deau r

Une couche [

supérieure de ‘- '-
couleur

rouge

L’apparition d’une
couche supeérieure
de couleur rouge
foncé

L'apparition d'une
couleur jaune
condensée

L'apparition d'une
couleur jaune
condensée

L'apparition d'une
couleur jaune

L'apparition d'une
couleur rouge
clair

Formation

D’une mousse
d'eau d'au moins 1
cm

L’apparition une
couche superieure
de couleur rouge

(+) Résultat faiblement positif, (++) résultat positif, (+++) résultat fortement positif.
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D'aprés ce tableau, il semble que I'extrait éthanolique des fleurs de Paronychia argentea. L
contienne plusieurs composés, notamment des tanins, des stéroides, des quinones libres, des
flavonoides, des flavonoides glycosides, des Saponines, des anthocyanes et des terpénoides.
v' +++ La plante est tres riche en tanins, quinones libres, flavonoides et saponines ce qui
est corroboré par l'intensité des composés.
v' En ce qui concerne les flavonoides glycosides et les terpénoides, ils présentent une
réaction forte (++).
v Les alcaloides, stéroides et anthocyanes sont présents en faibles quantités (+).
Les résultats précédents sont en accord avec les travaux sur la plante Paronychia argentea,
notamment ceux réalisés par I'équipe d'Abou-Elkhair en 2010 et I'équipe de Brighenti en

2015. lIs sont également en accord avec I'étude menée par Al-Bakri et Afifi en 2007.

3. Evaluation du poids corporel des rats
Le poids corporel des rats a été enregistré et calculé en moyenne pendant toute la durée de

I'expérience. Les résultats de I'évolution du poids sont présentés dans le tableau ci-dessous.

v Tous les lots ont mis dans des conditions de la nourriture égale (nourriture + eau).

Tableau 7 : Moyennes du poids corporel des rats (kg).

Lots LOT1 LOT?2 LOT3 LOT4
Jour (150mg/kg) (300mg/kg) (500mg/kg) (750mg/kg)

1°" jour 0,13+0,002 0,15+0,001 0,160,003 0,18+0,004
3¢me jour
0,137+0,002 0,150,001 0,1520,001 0,180,003
6°™e jour
0,130,002 0,140,004 0,17+0,005 0,20+0.007
9eme jour 0,14+0,004 0,15+0,002 0,17+0,004 0,18+0,004
125 jour 0,141+0,008 0,15+0,001 0,160,003 0,200,004
1557 jour 0,14+0,004 0,160,002 0,17+0,004 0,180,017

*Tous les lots ont mis dans des conditions de la nourriture égale (nourriture + eau).
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Evolution du poids corporel des rats
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Figure 17 : Evolution du poids corporel des rats (kg).

Les résultats illustrés dans la (figure 17) montrent que le poids corporel des rats des différents

lots présent une cinétique variable

v' Lot 01, lot 02 et lot 03 ont présenté une évolution (relativement stable) depuis le ler
jour aux 15 jours avec un gain du poids similaire égal a 10 g aux trois lots.

v Lot 04, le poids varie quotidiennement, passant de 180 grammes a 200 grammes, les
mesures indiquent que le poids de 180 grammes a été enregistré le 1" jour, ainsi que le
3°Me et 9°M€ jour, la derniére mesure (15°™ jour) a également enregistré un poids de 180
grammes, les jours restants (6°™ et 12°™ jours) ont été enregistrés avec une valeur égale

de 200 grammes.

Ces résultats suggérent que les rats de ces lots aient recu une alimentation standard et une eau
suffisante pour maintenir une croissance plus au moins normale. La variation observée peut étre
due a des facteurs liés a coexistence et a la compétition de I'alimentation chez les rats. Certains
rats dominants peuvent avoir un accés privilégié a la nourriture, ce qui peut entrainer une
variation dans la quantité de nourriture consommee par chaque rat.

Ces résultats ne sont pas conformes avec les études de Bouanani et son équipe en 2010 qui ont

trouvé une augmentation importante du poids.
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4. Evaluation des résultats de la toxicité aigue

Une étude toxicologique in vivo a été menée sur les deux plantes Paronychia argentea. L et
Achillea sp. L'évaluation de la toxicité aigué a été réalisée en utilisant la méthode de gavage
(administration orale).

L'extrait hydro-alcoolique des plantes a été testé pour sa toxicité in vivo sur des rats, en utilisant
les doses 150 mg/kg, 750 mg/kg et 1500 mg/kg.

Les observations suivantes ont été soulevées pendant trois jours de surveillance :

v' Comportement : Les rats ont présenté une activité normale et ont pu se déplacer
librement dans leur environnement sans afficher aucun signe de comportement anormal
ou de détresse, d'aprés les observations effectuées.

v' Alimentation : Les rats ont consommé leur alimentation habituelle en quantité
suffisante, sans présenter de signes de rejet alimentaire. Cela indique une bonne
appeétence des rats pour leur nourriture.

v’ Santé physique : Les rats étaient en bonne santé générale, avec un poids corporel stable
et une fourrure brillante. Aucun symptéme de maladie ou de malaise n'a été détecté chez
eux.

v Coexistence : Les rats ont manifesté des interactions positives les uns avec les autres, ce qui
laisse entrevoir un bon état de bien-étre social, des comportements tels que des jeux sociaux

et du toilettage mutuel ont été observés, témoignant de cette dynamique positive.

Selon les résultats obtenus précédemment, il est possible de conclure que les extraits des deux
plantes, a savoir la Paronychia argentea. L et I'Achillea sp, sont dépourvus de toxicité aigué vu
qu’elles ne présentent aucun effet toxique et que la dose létale DL50 est supérieure de
2000mg/kg.

Les résultats obtenus pour les deux plantes Paronychia argentea. L et Achillea sp Sont
conformes & ceux obtenus par les travaux d’Arkoub-Hamitouche et son équipe en 2020 sur

I’extrait de Paronychia argentea. L et Becker et son équipe en 2016 sur 1’extrait d’Achillea

sp.
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5. Evaluation des résultats de I’activité antalgique de Paronychia argentea. L

et Achillea sp
Les trois tests (tails-flick, test de la plague chauffante et test de torsion) ont été réalisés pour

évaluer I'effet antalgique de I'extrait hydro alcoolique des deux plantes.
5.1. Test tail-flick
Les tests tail-flick (d'immersion de la queue) ont été utilisés pour évaluer I'effet analgésique de

I'extrait hydroalcoolique par administration des différentes doses (150, 300, 500, 750 mg/kg),

paracétamol (100 mg/kg) et du témoin négatif.
5.1.1 Paronychia argentea. L

L’extrait de la plante Paronychia argentea. L présente un effet antalgique dont I'efficacité varie

en fonction des doses administrées.

Les reésultats sont présentés dans le tableau suivant (Tableau 8) :

Tableau 8 : Moyennes de temps de réaction de test tail-flick de Paronychia argentea. L.

Dose 150mg 300mg 500mg 750mg T+ T-
Heure

0.5h 1,81+0,09 2,58+0,13 294+0,11 4,28+0,28 1,71+0,12 1,18+0,57
1h 3,38+0,24 3,98+0,24 452+0,18 5,08+0,86 3,09+0,36 1,04+0,35
2h 2,33+0,17 2,97+0,21 3,16+0,21 3,25+0,31 3,79+0,17 0,74%0,14
3h 1,43+0,04 1,10+0,038 1,47+0,09 166+0,16 456+0,28 1,33+0,39

Valeur exprimée en moyenne(s) +/- ET
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Test taill-flick de Paronychia argentea.
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Figure 18 : Temps de réaction de test tail-flick de P. argentea. L

Les résultats obtenus par les lots traités par 1’extrait hydro-alcoolique des fleurs de Paronychia
argentea.L (150, 300,500, 750 mg/kg) et Paracétamol (100 mg/kg) comparés au lot témoin
négatif montrent que les moyennes obtenues par le lot traité avec la dose de 750 mg/kg (1,66
+0,16 a 5,08 +0,86) étaient supérieures a celles du lot témoin négatif et du lot témoin positif,
les valeurs de ces derniers se situaient entre 0,74 £0,14 et 1,33 £0,39 pour le lot témoin négatif,
etentre 1,71+0,12 et 4,56+0,28 pour le témoin positif aprés 0,5 h, 1 h, 2 h et 3 h d'administration
par gavage.

Ces résultats suggerent que la dose de 750 mg/kg présente un effet antalgique plus important
que les autres doses testées.

v" Apres 0.5h de gavage

Aprés une administration orale de 0,5 heure, les différents lots ont présenté un effet antalgique
supérieur aux lots témoins positifs et négatifs, avec des temps de réactionde 1,71+ 0,12 et 1,18

+ 0,57 respectivement.

Parmi les différents lots traités (lot 1, lot 2, lot 3 et lot 4), le lot 4 a présenté I'effet le plus
important avec une durée de 4,28 + 0,28, comparé aux autres lots qui ont enregistré les réactions
suivantes : 2,94 + 0,11 pour le lot 3 ; 2,58 + 0,13 pour le lot 2 et 1,18 + 0,09 pour le lot 1.
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v' Apres 1h de gavage

Une augmentation géneérale de I'effet pour toutes les doses (150, 300, 500, 750 mg/kg) a été
observée par rapport aux résultats a 0,5h, les différents lots (1, 2, 3, 4) traités avec I'extrait
présentent des temps de réaction plus élevés : 3,38+0,24 ; 3,98+0,24 ; 4,52+0,18 ; 5,08+0,86

respectivement.

Les résultats démontrent que I'effet de ces lots (150 mg/kg, 300 mg/kg, 500 mg/kg et 750
mg/kg) est plus efficace que celui du lot traité avec le paracétamol a la dose de 100 mg/kg, qui
a enregistré un temps de réaction de 3,09£0,36.

Le meilleur effet a été observé avec la dose de 750 mg/kg (5,08+0,86), suivi des doses de 500
mg/kg, 300 mg/kg et 150 mg/kg respectivement, avec des temps de réaction de 4,52+0,18 ;
3,98+0,24 ; 3,38+0,24.

Les résultats de I'étude indiquent clairement I'existence d'une relation entre la dose administree
et I'effet produit. Plus la dose administrée est élevée, plus I'effet est efficace, ce qui indique une

relation dose-dépendante.

L'ordre des temps de réaction, tel qu'indiqué dans le tableau, est le suivant : Extrait (750 mg/kg)
> Extrait (500 mg/kg) > Extrait (300 mg/kg) > Extrait (150 mg/kg) > Paracétamol a la dose de
100 mg/kg.

v' Apreés 2h de gavage
Les résultats du tableau démontrent une diminution de I'effet antalgique par rapport aux temps
de réaction observés aprés 1h de gavage. Les lots 1, 2, 3 et 4 traités avec cet extrait présentent
tous une diminution de I'effet et des temps de réaction de 2,33+0,17 ; 2,97+0,21 ; 3,16+0,21 ;
3,25+0,31 respectivement, ces valeurs sont inférieures a celle du témoin positif (paracétamol
100 mg/kg) qui affiche une valeur de 3,79+0,17.
Ces résultats suggérent effectivement que l'effet de I'extrait commence a diminuer dans
I'organisme.
Toutefois, parmi les quatre lots traités, le lot 4 (750 mg/kg) reste toujours le plus efficace.
L’ordre des temps de réaction : témoin positif > Extrait (750 mg/kg) > Extrait (500 mg/kg) >
Extrait (300 mg/kg) > Extrait (150 mg/kg).

v' Apreés 3h de gavage
Les résultats indiquent une diminution de I'effet observé apres 3 heures de gavage dans tous les
lots par rapport aux résultats obtenus aprés 2 heures d'administration orale. Les temps de
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réaction des lots traités avec les doses de 150 mg/kg, 300 mg/kg, 500 mg/kg et 750 mg/kg sont
respectivement de 1,43 + 0,04, 1,10 £ 0,03, 1,47 + 0,09 et 1,66 * 0,16, tous inférieurs a celui

du témoin positif (4,58 £ 0,28). Le lot 4 présente un effet supérieur a tous les autres lots traités

par l'extrait.

Selon les résultats précédents, I'effet analgésique de I'extrait hydroalcoolique de Paronychia

argentea atteint son effet maximal apres 1 heure d'administration et commence a diminuer a

partir de 2 heures. De plus, il présente un effet dose-dépendant, la dose de 750 mg/kg

produisant les meilleurs résultats. Ces résultats sont en accord avec I'étude réalisée par Madi

et ses collaborateurs en 2023, qui concluent que I'effet analgéesique de I'extrait de la plante

Ceratonia siliqua est également dose-dépendant et que sa durée d'action effective est de 30

minutes a 1 heure.

5.1.2 Achillea sp

L'effet antalgique de I'extrait hydroalcoolique de la plante Achillea sp administré par voie
orale a été évalué a l'aide du test tail flick, les résultats de cette évaluation sont présentés
dans le tableau ci-dessous (Tableau 9):

Tableau 9 : Moyennes de temps de réaction de test tail-flick d’Achillea sp.

Dose  150mg

0,5h 1.81+0.26
1h 2.75%0.07
2h 2.00+0.10

3h 1.08+0.08

Valeur exprimée en moyenne +/- ET

300mg
2.67+0.33
3.50+0.28
2.78+0.40

1.92+0.09

500mg

2.96+0.22
4.13+0.10
3.40+0.47

1.99+0.26

750mg

3.31+0.37
5.94+0.99
3.95+0.08

2.20+0.11

T+
1,71+0.12
3,09+0.36
3,79+0.17

4.56+0.28

T-

1.18+0.57

1.04+0.35

0.74+0.14

1.33+0.39

52



Chapitre 1 : Résultats & Discussion Partie pratique

Test tail-flick de Achillea sp.
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Figure 19 : Temps de réaction de test tail-flick de Achillea sp.

v Apreés 0,5h de gavage

D'apres les résultats du tableau 09, I'extrait hydroalcoolique de la plante Achillea sp présente

un effet aprés 0,5 h dans tous les lots.

Cet effet est supérieur au témoin positif qui présente un temps de réaction de 1,71 + 0,12, et

également supérieur au témoin négatif qui présente un temps de réaction de 1,18 + 0,57.

Cependant, le lot 4 (750 mg/kg) présente un effet plus marqué avec un temps de réaction de
3,31 £ 0,37. Ce temps de réaction est supérieur a celui de tous les autres lots, y compris le lot

témoin positif.
v' Aprés 1 h de gavage

Les résultats indiquent que I'effet antalgique de I'extrait d'Achillea sp augmente dans tous les
lots (lots traités et lot témoin positif) et atteint une valeur optimale dans le groupe 4, qui recoit

la dose la plus élevée par rapport aux autres lots, cette valeur est de 5,94 + 0,99.

Les lots 4, 3 et 2 présentent respectivement des valeurs de 5,94 £ 0,99 ; 4,13 £ 0,01 ; 3,50 +
0,28 qui sont supérieurs a I'effet du lot témoin positif, qui présente une valeur de 3,09 £ 0,36 en

termes de temps de réaction, seul le lot 1 présente un temps de réaction inférieur (2,75 + 0,07).

L'effet produit par I'extrait d'Achillea sp a la dose de 750 mg/kg sur le tail flick généere une

réaction supérieure a celle des autres lots et du lot témoin positif.
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On peut donc conclure que I'effet analgésique produit par I'extrait d'Achillea sp a la dose de 750

mg/kg est meilleur que celui du paracétamol a la dose de 100 mg/kg.

La dose de 750 mg/kg s'est révélée étre la plus efficace parmi toutes les doses testées, avec un

effet analgésique maximal observé une heure aprés I'administration.
v' Apres 2h de gavage

Une diminution de I'effet analgésique a été observée apres 2 heures d'administration dans tous
les lots traités par I'extrait, que ce soit avec une dose faible (150 mg/kg) ou une dose plus élevée
(750 mg/kg).

Les valeurs observées pour les lots 1, 2, 3 et 4 étaient respectivement de 2,00 + 0,10 ; 2,78 +
0,40 ; 3,40 £ 0,47 et 3,95 + 0,08. Le lot positif présentait une valeur de 3,79 £ 0,17.

Il est important de souligner que la dose de 750 mg/kg reste plus efficace que les autres doses.
v Aprés 3 heures d’administration orale

Selon les résultats expérimentaux et la comparaison avec les résultats obtenus apres 2 heures
de gavage, I'effet analgésique était moins prononcé. Cette observation était constatée dans les
4 lots traités par I'extrait de la plante Achillea sp, tandis que le lot témoin positif présentait un
effet efficace de 4,56 + 0,28.

5.2.Plaque chauffante

Le test de la plaque chauffante a été réalisé en utilisant quatre lots traités avec des doses de
150 mg/kg, 300 mg/kg, 500 mg/kg et 750 mg/kg d'extrait de fleurs de Paronychia
argentea.L. Un lot a été administré avec de I'eau distillée en tant que témoin négatif, et un

lot témoin positif ont été traités avec de I'acide paracétamol a une dose de 100 mg/kg.
5.2.1. Paronychia argentea. L

Afin de renforcer la confirmation de I'effet antalgique de I'extrait hydroalcoolique des fleurs de
Paronychia argentea. L, une autre méthode de test a été utilisée, a savoir la plague chauffante.

Les résultats obtenus sont présentés dans le tableau et la figure ci-dessous (Tableau 10) :

Tableau 10 : Moyennes de temps de réaction de test plaque chauffante de P.argentea. L.
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Dose 150mg 300mg 500mg 750mg T+ T-
Heure

0.5h 1,93+0,10 2,73+0,1 2,90+0,64 3,89+0,23 1,89+0,34 0,71+0,08
1h 3,57+0,50 4,03+0,60 4,8+0,07 6,54+0,46 2,69+0,40 0,91+0,42
2h 1,45+0,43 2,17+0,14 3,25+0,54 3,29+0,13 3,03+0,10 1,17+0,31
3h 0,94+0,04 0,95+0,02 0,95+0,04 1,12+0,13 3,75+0,11 0,81+0,13

Valeur exprimée en moyenne +/- ET
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Figure 20 : Temps de test plague chauffante de P. argentea. L

v' Apreés 0.5h de gavage

Aprés 0,5 heure d'administration, tous les lots présentent un effet antalgique supérieur au lot
témoin positif et au témoin négatif, soit respectivement 1,89 + 0,34 et 0,71 + 0,08.

Le lot 4 (750 mg/kg) présente I'effet le plus important, avec une durée de 3,89 + 0,23 par rapport
aux autres lots traités (3, 2 et 1) aux doses de 500, 300 et 150 mg/kg, qui montrent des temps
de réaction de 2,90 £ 0,64 ; 2,73+ 0,1 et 1,93 £ 0,10 respectivement.

v' Apreés 1h de gavage

Par rapport aux résultats obtenus aprés 0,5h de gavage, I'effet hydroalcoolique de la plante
Paronychia argentea. L augmente apres 1 heure d'administration dans tous les lots
experimentaux (150, 300, 500, 750 mg/kg).
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Les résultats démontrent que les effets des différents lots (150 mg/kg, 300 mg/kg, 500 mg/kg
et 750 mg/kg) sont plus efficaces que ceux du paracétamol a la dose de 100 mg/kg (témoin
positif), qui présente un temps de réaction de 2,69 + 0,40, ainsi que du lot témoin négatif (0,91
+0,42).

Le lot administré avec la dose de 750 mg/kg de poids corporel a entrainé un effet supérieur
(6,54 + 0,46) a celui observé dans les trois autres lots expérimentaux (lot 1, lot 2, lot 3) ainsi

qu'au lot témoin positif.

Les lots 1, 2 et 3 présentent respectivement les valeurs moyennes suivantes : 3,57 + 0,50 ; 4,03
+0,60 ;4,8 +0,07.

Les résultats obtenus indiquent que l'effet antalgique de I'extrait de Paronychia argentea. L a
la dose de 750 mg/kg est plus efficace et supérieur apres une heure d'administration que celui
du paracétamol a la dose de 100 mg/kg.

L'étude indique clairement I'existence d'une relation entre la dose administrée et I'effet produit.

Plus la dose administrée était élevée, plus I'effet était efficace.

Aprés 1 heure d'administration, I'ordre des moyennes de temps de réaction, tel qu'indiqué dans
le tableau, est le suivant : Extrait (750 mg/kg) > Extrait (500 mg/kg) > Extrait (300 mg/kg) >
Extrait (150 mg/kg) > Paracétamol a la dose de 100 mg/kg.

v' Apreés 2h de gavage

Les résultats indiquent un temps de réaction plus court dans tous les lots expérimentaux (150
mg/kg, 300 mg/kg, 500 mg/kg, 750 mg/kg) par rapport aux résultats obtenus aprées une heure,

ce qui suggere une diminution de I'effet analgésique.

Parmi les trois lots traités (150 mg/kg, 300 mg/kg, 500 mg/kg), celui traité avec la dose de 750
mg/kg est le plus efficace.

Il est important de noter que le lot témoin positif qui traité par paracétamol montre une
augmentation du temps de réaction au fil du temps, car les concentrations plasmatiques

maximales sont atteintes en 2 a 3 heures (Ousehal et al., 2009).
v Apreés 3h de gavages

Tous les lots traites par I'extrait presentent un effet plus faible par rapport a I'effet observé apres
2 heures d'administration orale, a I'exception du lot témoin positif (paracétamol) qui présente

un effet efficace (3,75 + 0,11), supérieur a tous les autres lots.
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Le lot 4 (750 mg/kg) présente un effet (1,12 + 0,13) supérieur aux lots 3, 2 et 1, qui ont des
temps de réaction de 0,95 + 0,04 ; 0,95 £ 0,02 ; 0,94 £ 0,04 respectivement.

L'ordre des moyennes de réaction en fonction de la dose, tel qu'indiqué dans le tableau, est le
suivant : Paracétamol a la dose de 100 mg/kg > Extrait (750 mg/kg) > Extrait (500 mg/kg) >
Extrait (300 mg/kg) > Extrait (150 mg/kg).

Selon les résultats, on peut conclure que I'effet de I'extrait de Paronychia argentea. L dépend
de la dose, et que I'effet est optimal a la dose de 750 mg/kg. Ces résultats sont confirmés par les
travaux de Zeghad et son équipe en 2020, qui ont étudié in vivo I'effet analgésique de I'extrait
hydroalcoolique de la partie aérienne d'Ajuga iva L sur des rats. lls ont conclu que l'effet

analgésique observé est dose-dépendant.

5.2.2. Achillea sp

Les rats qui regoivent de I'extrait de la plante Achillea sp présentent un temps de réaction

prolongé lorsqu'ils sont exposés a une plaque chauffante.
Le temps de réaction présente dans le tableau suivant (Tableau 11):

Tableau 11 : Moyennes de temps de réaction de test plague chauffante de Achillea sp.

ose  150mg/kg 300mg/kg 500mg/kg 750mg/kg T+ T-
Heur
0.5h 1.3+0.28 1.4+0.15 1.47+0.14 3.33£0.89 1.89+0.34 0.71+0.08
1h 3.36£0.42 4.49+0.14 6+0.26 6.12+0.11 2.69+£0.40 0.91+0.42
2h 1.95+0.21 2.13+0.11 2.5+0.35 3.01+0.01 3.03+0.10 1.17+0.31
3h 0.97£0.04 1.15+0.07 1.32+0.49 2.08+0.11 3.75+0.11 0.81+0.13

*Valeur exprimée en moyenne +/- ET.
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Test plaque chauffante de Achillea sp.
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Figure 21 : Temps de test plaque chauffante de Achillea sp.

v" Apreés 0,5 h de gavage

Aprés 0,5 h, l'initiation de I'effet analgésique de I'extrait Achillea sp a été observée a toutes les
doses testées (150, 300, 500 et 750 mg/kg) ainsi qu'avec le lot témoin positif.

La dose de 750 mg/kg a démontrer un effet analgésique supérieur a toutes les autres doses, ainsi
qu'aux lots traités et témoins positif et négatif.

v' Apreés 1 h de gavage

Aprés 1h de gavage, I'effet analgésique était meilleur par rapport aux résultats obtenus apres
0,5h.

Le lot traité par le paracétamol a la dose de 100 mg/kg était considéré comme le lot positif,

tandis que le lot négatif présentait un temps de réaction de 2,69 + 0,40 et 0,91 + 0,42
respectivement.

L'effet analgésique atteint un pic optimal a la dose de 750 mg/kg, présentant un temps de
réaction de 6,12 + 0,11, supérieur aux doses de 150, 300 et 500 mg/kg, qui ont des temps de
réaction de 3,36 + 0,42, 4,49 + 0,14 et 6 £ 0,26 respectivement.

Ces résultats indiquent que I'effet antalgique de I'extrait d'Achillea sp a la dose de 750 mg/kg
est plus efficace aprés une heure que celui du paracétamol a la dose de 100 mg/kg. De plus,

plus la dose administrée est élevée, plus I'effet antalgique est efficace.
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v' Apres 2h de gavage

Les résultats montrent une augmentation du temps de réaction dans le lot témoin positif au fil
du temps (3,03 £ 0,10).

De plus, une diminution du temps de réaction a été observée dans tous les lots traités a des doses
de 150 mg/kg, 300 mg/kg, 500 mg/kg et 750 mg/kg, avec des valeurs respectives de 1,95 +
0,21;2,13+0,11;25+0,35¢et 3,01 + 0,01.

L'effet le plus efficace a été observé dans le lot recevant la dose de 750 mg/kg. Cette dose s'est

averée étre la plus efficace parmi toutes les doses testees.
v" Aprés 3h de gavage

L'effet antalgique était plus faible apres 3 heures dans tous les groupes traités avec différentes
doses, ainsi que dans le groupe témoin positif par rapport aux résultats obtenus aprés 2 heures.

L'effet de la dose de 750 mg/kg reste toujours le plus efficace par rapport aux autres doses.

Les résultats expérimentaux par deux tests (tail-flick et test plaque chauffante) d’activité
analgésique indiquent que 1'extrait d’Achillea sp présente un effet analgesique considérable par
rapport au lot témoin. Cependant, cet effet est principalement observé aprés 1 heure

d'administration par gavage.

A partir de la deuxiéme et de la troisiéme heure d'administration de I'extrait, cet effet devient
progressivement plus faible et moins efficace, jusqu'a disparaitre complétement de I'organisme

de I'animal, en particulier pour les doses faibles.

5.3. Test torsion (acide acétique)

L'effet antalgique est évalué a I'aide du test de torsion. L'activité des différents lots traités
avec des doses variables de I'extrait des fleurs de la plante est comparée a celle du lot
témoin positif, qui est traité avec du paracétamol a une dose de 100 mg/kg, ainsi qu'au lot

témoin négatif qui ne regoit aucun traitement.
5.3.1. Paronychia argentea. L

L'effet de I'administration de différentes doses de I'extrait de la plante Paronychia argentea. L

sur la réaction a l'acide acétique a été évalué et les résultats sont présentés dans le tableau 12.
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Tableau 12 : Résultats test de torsion de P. argentea.L.

Cramps 150mg/ 300mg/kg 500mg/kg 750mg/kg T+ T-
kg

Moyenne 78.33+ 63%12 59.33+13.50 23+7 12.05+6.36 103+9.90
7.51

Pourcentage 76.06% 63% 57.60% 22.33% 11.69% -

*Valeur exprimée en moyenne +/- ET.
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Figure 22 : Crampe de test de torsion de P. argentea. L

Les résultats des essais sur les lots traités avec I'extrait de la plante Paronychia argentea. L
révelent des différences substantielles remarquable entre le lot témoin positif et le lot témoin
négatif. L'analyse des données indique que le nombre de torsions enregistré dans le lot témoin
positif 12,05 + 6,36 crampes, est considérablement inférieur a celui des lots traités 1, 2, 3 et 4
(150 mg/kg, 300 mg/kg, 500 mg/kg, 750 mg/kg) avec des crampes estimées a 78,33 + 7,51 ; 63
+12 ;59,33 + 13,50 ; 23+£7 crampes respectivement.

Cela suggére que l'extrait de Paronychia argentea. L posséde une activité antalgique trés
puissante, supérieure a celle des trois lots traités (150 mg/kg, 300 mg/kg et 500 mg/kg). En
revanche, l'effet antalgique du lot témoin positif est comparable a celui du lot traité 4 (750

mg/kg), qui présente un nombre de crampes de 23 £ 7.

Le lot témoin négatif présente un nombre de crampes de 103 £ 9,90, ce qui indique I'effet

provoqué par l'acide acétique, en comparaison avec les autres lots (150 mg/kg, 300 mg/kg, 500
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mg/kg, 750 mg/kg et le lot témoin positif), ce nombre est considérablement éleve. Cela met en

évidence I'effet antalgique de I'extrait de Paronychia argentea. L ainsi que du paracétamol.

Les résultats ont permis de classer les différents lots selon leur effet analgésique comme suit :
Le paracétamol & une dose de 100 mg/kg est comparable a I'extrait a une dose de 750 mg/kg en
termes d'effet analgésique, ensuite, I'extrait a une dose de 500 mg/kg montre un effet
analgésique supeérieur a I'extrait a une dose de 300 mg/kg, qui a son tour est plus efficace que

I'extrait & une dose de 150 mg/kg.

A partir les résultats du tableau, on peut observer que les lots 1, 2, 3 et 4, avec les doses
respectives de 150, 300, 500 et 750 mg/kg, présentent une diminution du nombre de crampes
78,33+ 7,51;63+12;59,33 +13,50; 23 £ 7 respectivement.

Cela suggere que plus la dose est élevée, plus I'effet est efficace.

Les résultats du test de torsion indiquent que I'effet observé avec la dose de 750 mg/kg est

presque similaire a celui du témoin positif, c’est-a-dire effet meilleur.

5.3.2. Achillea sp

L'extrait de la plante Achillea sp a un effet réducteur sur l'activité de I'acide acétique, ce qui
entraine une diminution des crampes.

Les résultats obtenus sont présentés dans le tableau et la figure ci-dessous (Tableau 13) :

Tableau 13 : Résultats test de torsion d’Achillea sp.
Cramps 150mg/kg = 300mg/kg  500mg/kg 750mg/kg T+ T-

Moyenne 86.67+5.13 43.33+3.79 31+2 17.67+4.04 12.05+6.36 103+9.90

pourcentage 84.14% 42.06% 30.09% 17.15% 11.69%

v" Valeur exprimée en moyenne +/- ET.
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Figure 23 : Crampes de test de torsion d’Achillea sp.

En se basant sur les résultats obtenus du tableau 13, le lot témoin négatif qui ne recoit aucun
traitement présent un grand nombre de crampes, provoquées par l'acide acétique, avec une
valeur de 103 + 9.90 crampes, soit un taux de 100%.

Le lot témoin positif, indiquant une efficacité contre la douleur, présente un nombre de crampes
relativement faible, avec une valeur de 12,05 * 6,36, correspondant a un taux de 11,69%.
Pour tous les autres lots (lots 1, 2, 3, 4) traités avec des doses respectives de 150 mg/kg, 300
mg/kg, 500 mg/kg et 750 mg/Kkg, ils présentent des nombres de crampes différentes en fonction
de la dose administrée, les résultats obtenus sont les suivants :

La plus faible dose (150 mg/kg) présente un nombre plus élevé de crampes par rapport aux
autres lots, avec une moyenne de 86,67 £ 5,13 crampes, soit un taux de 84,14 %.

Le lot 2 (300 mg/kg) présente un pourcentage inférieur au lot 1 (42,06%) avec une valeur de
43,33 + 3,79 crampes.

Le lot 3 (500 mg/kg) présente un nombre de crampes inférieur a celui du lot 2 (30,09%) avec

une valeur de 31 + 2 crampes.

Le dernier lot, recevant une forte dose (750 mg/kg) de I'extrait d'Achillea sp, présente un nombre
réduit de crampes, avec un taux de 17,15 %, soit une valeur de 17,67 + 4,04 crampes.
L'efficacite de I'effet varie en fonction de la dose administrée, une faible dose de 150 mg/kg
entraine un grand nombre de crampes, avec un taux de 84,14%, tandis qu'une dose élevée de

750 mg/kg entraine un nombre réduit de crampes, avec un taux de 17,15%.
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Le lot recevant la dose de 750 mg/kg présente un effet maximal presque équivalent a celui du
paracétamol dans le groupe témoin positif.

A la suite des observations, I'extrait des fleurs d'Achillea sp s'est révélé posséder une activité
analgésique notable. Cela s'est manifesté par une inhibition des crampes induites par l'acide
acetique et une augmentation du temps de réaction a un stimulus thermique.

Ces constatations sont en accord avec une étude antérieure menée par Zeghad et son équipe
en 2016, qui ont étudié I'activité analgésique de deux plantes, Vitis vinifera et Punica granatum,
en utilisant différentes doses (1,0 ; 2,0 ; 3,0 mg/kg). lls ont conclu que I'effet analgésique des
extraits hydroalcooliques des deux plantes est dose-dépendant.

En combinant les extraits hydro alcooliques de Paronychia argentea. L et Achillea sp, il a été
observé que ces deux plantes présentent un effet antalgique, une période d’administration
adéquate a révélé une efficacité significative de 1’extrait, qui donne un effet meilleur avec la
dose élevé 750 mg /kg, indiquant un effet analgésique dépendant de la dose.

Les extraits hydro-alcooliques de Paronychia argentea,L et Achillea sp ont démontré un début
de effet aprés 30 min d’administration et un effet optimal aprés 1h d’administration orale a la
dose 750mg/kg (dose dépendant), ces résultats sont d’accord avec 1I’é¢tude de Madi et son
équipe en 2023, a été démontré que I'effet analgésique de I'extrait de la plante Ceratonia siliqua
est dépendant de la dose administrée, et que sa durée d'action effective se situe entre 30 minutes
et 1 heure.

Selon les résultats, il a été observé que Paronychia argentea. L présente un effet supérieur a
celui d'Achillea sp pour le test de tail flick, en particulier a la dose de 750 mg/kg. Cependant,
pour le test de plaque chauffante et le test de torsion, I'effet d'Achillea sp est supérieur a celui
de Paronychia argentea,L indépendamment de la dose utilisée.

L'extrait de Paronychia argentea a été étudié plus spécifiquement, révélant la présence de
composés chimiques tels que les tanins, les flavonoides et les terpénoides, qui sont responsables
de son effet analgésique. Les travaux de Halmi et ses collaborateurs en 2022 ont confirmé ces
résultats, qui ont porté sur le screening phytochimique ainsi que sur l'activité analgésique de
I'extrait hydroalcoolique de la partie aérienne d'Eruca vesicaria.

Les résultats de cette étude sont cohérents avec d'autres recherches antérieures, confirmant ainsi
I'effet analgésique de ces plantes. Des tests tels que le test de la queue de rat, le test de la plaque
chauffante et le test de torsion sont cohérents avec les études menées par Zeghad et son équipe
en 2016, Sanogo et son équipe en 2006, qui ont étudié l'activité analgésique de Stylosanthes
eracta (Segufali), des calices de Hibiscus sabdariffa (Dableni) et des fruits de Tamarindus
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indica contre la douleur provoquée par l'acide acétique chez les souris. De plus, I'étude de
Messaoudi et Ouldmohammed en 2014, portant sur les activités anti

Inflammatoires et analgésiques in vivo sur la plante Genistaforex, une plante arbustive de la
famille des fabacées, a montré que les différentes doses de I'extrait de cette plante possedent un
effet analgésique central. Cependant, le meilleur résultat a été obtenu avec la dose de 200
mg/kg. Ces résultats sont également en accord avec I'étude de Martical en 2019, qui a réalisé
une étude d'activité anti-inflammatoire et antioxydante sur trois fabacées et a montré que

I'extrait testé est doté d'un effet anti-inflammatoire efficace.

6. Evaluation de I’effet gastroprotecteur d’extrait des fleurs de

Paronychia argentea L

L'extrait hydroalcoolique des fleurs de Paronychia argentea. L a été évalué pour déterminer
son efficacité dans la protection contre les ulceres gastriques induits par le mélange acide/alcool

chez des rats Wistar albinos.

Cette évaluation a comparé l'effet de I'extrait avec celui d'un médicament commercial appelé

Lomac.

Les résultats de I'évaluation de I'effet gastroprotecteur suite & un traitement préventif par I'extrait

et le médicament commercial sont présentés dans Tableau 14 et Figure 24 :

Tableau 14 : Réduction des ulcéres induits par 1’éthanol/HCI chez les rats traités.

LOTS Affectation Surface ulcérée  Effet
(mm?2) gastroprotecteur
(%)

Témoin + Ethanol + HCI 597,66+142,35 _
(80/20, viv)

Lotl L’extrait de Paronychia 483,66+24,52 18,73+3,63
argentea L (500mg/kg)

Lot2 L’extrait de Paronychia 168,33+22,54 71,82+3,77
argentea L
(1500/kg)

Lot3 L’extrait de Paronychia 73,33+£25,54 87,72+4,27
argentea L
(2500mg/kg)

Lot4 Lomac 218+53,31 63+9,44
(100mg/kg)
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(A) (C)

(D) (E) (F)

Figure 24 : Analyse macroscopique des ulcéres induits par le mélange éthanol/HCI.Les images des
estomacs ont été prises a I’aide d’un appareil photo numérique, les estomacs provenant des rats traités de
différentes manieres. (A) : Rats exposés uniquement a I'agent ulcérogéne (Témoin positif). (B) : rats recevant
I’eau distillée (Témoin négatif). (C) :Rats traités avec le médicament commercial (lomac) a une dose de (100
mg/kg). (D) : Rats traités avec I'agent ulcérogene en combinaison avec un extrait (500 mg/kg). (E) : Rats traités
avec l'agent ulcérogéne en combinaison avec un extrait (1500 mg/kg). (F) : Rats traités avec I'agent ulcérogéne
en combinaison avec un extrait (2500 mg/kg).

Les résultats de I'étude indiquent que le lot témoin positif, exposé a l'agent ulcérogene
(HClI/Ethanol, 20/80, v/v), présente une surface ulcérée significativement 597,66£142,35 mm?

plus grande par rapport aux rats normaux du lot témoin négatif qui traité par 1’eau distillée.
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Les lots traités avec différentes doses de I'extrait de Paronychia argentea L 500, 1500 et 2500
mg/kg ainsi que le lot traité avec le meédicament commercial (Lomac) montrent des surfaces
ulcérées 483,66+24,52 ; 168,33+22,54 ; 73,33+£25,54 mm? successivement et 218+53,31 mm?
(lot traité par lomac) de la surface des ulcéres proportionnels a la dose administrée, par rapport

au lot témoin positif.

Les 4 lots traités par les doses 500, 1500, 2500 et lot traité par meédicament commercial Lomac
(100 mg/kg) présentent un effet gastroprotecteur 18,73+3,63 ; 71,82+3,77 ; 87,72+4,27 ;

63+9,44 % respectivement.

D’aprés les résultats, aucune différence n'a été constatée en ce qui concerne l'efficacité
protectrice entre le lot recevant I'extrait a une dose de 1500 mg/kg qui présente un effet
gastroprotecteur71,82+3,77 % et le lot traité avec Lomac a une dose de 100 mg/kg qui montre

un effet gastroprotecteur 63+9,44 %.

Il est important de souligner que I'effet protecteur de I'extrait de Paronychia argentea. L dépend
de la dose administrée, en d'autres termes, plus la dose de I'extrait de Paronychia argentea. L

est élevé, plus I'effet protecteur contre les ulceres est efficace.

Les résultats de I'étude démontrent clairement que I'extrait des fleurs de Paronychia argentea.
L présente un effet protecteur (inhibant le degré d’ulcération) important, elle possede une
activité protectrice inférieure a celle du médicament commercial (Lomac), en termes

d'inhibition du degré d'ulcération, basé sur la réduction de la surface ulcérée.

Cette activité antiulcéreuse peut étre attribuée a la présence de substances naturelles bioactives
(Devhare et al., 2023), telles que les flavonoides (kaempférol, acide gallique), les tanins et les
terpenoides qui ont été caractérisés par le criblage phyto-chimique des fleurs de Paronychia

argentea. L.

En plus de leur potentiel antiulcéreux, les recherches menées par Moghaddam et son équipe
en 2013 et 2014, ainsi que par Soliman Mohamed et Bakr Mabrok en 2022 qui ont etudiés
Activité anti-ulcérogéne de la peau de grenade (Punica granatum), qui ont démontré que
flavonoides, les tanins et terpenoides possédent un puissant potentiel de piégeage des radicaux
libres, elles ont également la capacité de prévenir les lésions de la muqueuse gastrique causées

par des agents ulcérogénes tels que I'acide et I'alcool.

De plus, elles favorisent I'augmentation de la production de glycoprotéines neutres dans la
muqueuse gastrique, ce qui est particulierement important étant donné que I'éthanol peut
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provoquer des effets indésirables tels que des hémorragies, des cedémes, une accumulation
excessive de calcium et la production de radicaux libres, ces composés ont également montré

une inhibition de la synthese des prostaglandines.
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Conclusion
Dans le but de la valorisation des ressources naturelles et la contribution a la recherche de
nouvelles molécules bioactive, cette étude a porté sur les activités antalgique et gastrique de

l'extrait éthanolique des plantes Paronychia argentea. L et Achillea sp.

Cette expérimentation comprend de grands volets, dont le 1 est 1’extraction, et le screening
phyto-chimique. Le 2°™ volet est I’évaluation invivo des activités biologiques notamment

I’activité antalgique et antiulcére gastrique.

Les résultats de cette étude ont révélé la présence de divers composés bioactifs dans les extraits
des deux plantes, notamment des flavonoides, des terpénoides, des saponines et des tanins. Ces

composés sont connus pour leurs propriétés pharmacologiques potentiellement bénéfiques.

En ce qui concerne les activités antalgique et gastrique, les extraits éthanoliques de Paronychia
argentea. L et Achillea sp ont démontré des effets importants. L'activité antalgique a été évaluée
par des tests expérimentaux sur des rats de douleur, et les extraits ont montré une réduction

significative de la sensation de douleur.

En ce qui concerne l'activité gastrique, les extraits ont €té testés pour leur effet sur l'ulcere
gastrique chez les rats. Les résultats ont montré une réduction des lésions gastriques, une
augmentation de la production de mucus gastrique protecteur et une amélioration de la

cicatrisation des ulcéres.

Cependant, il convient de noter que des études de toxicité ont également été réalisées pour
évaluer la sécurité d'utilisation des extraits éthanoliques.

En conclusion, les extraits éthanoliques de Paronychia argentea. L a et d'Achillea sp ont
démontré des propriétés antalgiques, tandis que l'extrait de Paronychia a également montré
des propriétés gastriques prometteuses. Ces résultats suggerent un potentiel thérapeutique de
ces extraits dans le traitement de la douleur et des ulceres gastriques.

Ces résultats ouvrent des perspectives intéressantes pour le développement de nouveaux
médicaments ou compléments alimentaires a base de ces plantes dans le domaine de la

douleur et des affections gastriques.
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Annexe

1. Préparation de solvant ethanolique
(70% éthanol et 30% I’eau distillée)
2. Préparation des doses

Dose mg/kg 1000 mg/kg
X moyenne mg/kg

3. Préparation d’acide acétique
(2% acide acétique et 80% 1’eau distillée)
4. Préparation de réactif Mayer

(10 g de KI +2.70 g de Hgcl2+20 ml de I’cau distillée)
K1 : iodure de potassium.

Hgcl2 : chlorure de mercure.

5. Préparation de NaOH

1IN 409 1000 ml (eau distillée).
1IN 29 50 ml.
0.2N 0.2g9 50 ml.

6. Préparation le mélange d'acide chlorhydrique (HCI) et d*éthanol
(20% HCI et 80% éthanol).
7. Préparation une solution formol

(10% formol et 90% I’eau distillée).
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Résumé

Résume

Paronychia argentea. L, connue sous le nom de Paronychia argentée, et Achillea sp., qui fait
référence a différentes especes d'achillée, sont deux plantes médicinales aux propriéetes
thérapeutiques diverses et aux activités biologiques variées.

L'objectif de cette étude vise a apporter une contribution scientifique a classification de certains
composés phytochimiques présents dans Paronychia argentea.L.

De plus, elle vise également a évaluer in vivo l'activité antalgique de deux plantes ainsi que
I'effet gastroprotecteur de Paronychia argentea. L chez des rats Wistar.

L'analyse phytochimique de Paronychia argentea. L a permis de détecter la présence de
différents composés, tels que des flavonoides, des tanins, des stéroides, des quinones libres, des
alcaloides, des flavonoides glycosides, des anthocyanes, des saponines et des terpénoides.
L'activité analgésique a été évaluée a l'aide des tests de queue submergée, de plaque chauffante
et de torsion. Des souris ont regu des extraits de Paronychia argentea. L et Achillea sp par voie
orale a des doses de 150 mg/kg, 300 mg/kg et 500 mg/kg. Les résultats ont montré un effet
analgésique important, et la dose de 750 mg/kg a montré les meilleurs résultats avec une réponse
dose-dépendante.

Les résultats démontrent un effet antalgique important, et la dose de 750 mg/kg qui a produit
les meilleurs résultats dans un délai optimal d'une heure avec une réaction dose dépendante.
L'activité gastroprotectrice de I'extrait de Paronychia argentea. L a été évaluée a différentes
doses (500, 1500 et 2500 mg/kg) par gavage. Les résultats indiquent une réduction notable des
Iésions dans le mucus gastrique, démontrant I'effet protecteur de I'extrait.

Les résultats de cette étude contribuent a valider que les extraits éthanoliques de Paronychia
argentea. L et Achillea sp sont pourvus d’un effet antalgique important.

De plus, I'extrait éthanolique de Paronychia argentea. L a montré une activité gastroprotectrice
prometteuse. Ces résultats suggérent que ces plantes pourraient étre utilisées comme des agents
analgeésiques et gastroprotecteurs potentiels. Les deux plantes n'ont présenté aucun symptéme
de toxicité, et donc la DL50 est supérieure a 1500 mg/kg.

Mots clés : Paronychia argentea. L, Achillea sp, Activités antalgiques, Activité

gastroprotectrice, toxicité aigue.
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Abstract

Abstract

Paronychia argentea L, known as Silver Nailwort, and Achillea sp., which refers to different
species of yarrow, are two medicinal plants with diverse therapeutic properties and varied
biological activities.

The objective of this study is to make a scientific contribution to the classification of certain
phytochemical compounds present in Paronychia argentea. L. In addition, it also aims to
evaluate in vivo the analgesic activity of two plants as well as the gastroprotective effect of
Paronychia argentea. L in Wistar rats.

Phytochemical analysis of Paronychia argentea detected the presence of various compounds
such as flavonoids, tannins, steroids, free quinones, alkaloids, flavonoids glycosides,
anthocyanins, saponins and terpenoids.

Analgesic activity was assessed using the submerged tail, hot plate, and torsion tests. Mice
were given Paronychia argentea.L and Achillea sp extracts orally at doses of 150 mg/kg, 300
mg/kg and 500 mg/kg. The results showed a significant analgesic effect, and the dose of 750
mg/kg showed the best results with a dose-dependent response.

The results demonstrate a important analgesic effect, with the dose of 750 mg/kg producing the
best results within an optimal time of one hour and dose-dependent reaction.

The gastroprotective activity of Paronychia argentea extract. L was evaluated at different doses
(500, 1500 and 2500 mg/kg) by gavage. The results indicate a significant reduction in lesions
in gastric mucus, demonstrating the protective effect of the extract.

The results of this study contribute to validating that the ethanolic extracts of Paronychia
argentea L and Achillea sp have demonstrated a significant analgesic effect. Furthermore, the
ethanolic extract of Paronychia argentea.L has shown promising gastroprotective activity.
These results suggest that these plants could be used as potential analgesic and gastroprotective
agents. Both plants showed no symptoms of toxicity, and therefore the LD50 is greater than
1500 mg/kg.

Keywords: Paronychia argentea L, Achillea sp, Analgesic activities, Gastroprotective

activities, Low toxicity.
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Résumé

Paronychia argentea L, connue sous le nom de Paronychia argentée, et Achillea sp, qui fait
référence a différentes especes d'achillée, sont deux plantes médicinales aux propriétés
thérapeutiques diverses et aux activités biologiques variées.

L'objectif de cette étude vise a apporter une contribution scientifique a classification de certains
composes phytochimiques présents dans Paronychia argentea.L. De plus, elle vise également &
évaluer in vivo l'activité antalgique de deux plantes ainsi que I'effet gastroprotecteur de Paronychia
argentea. L chez des rats Wistar.

L'analyse phytochimique de Paronychia argentea a permis de détecter la présence de différents
composeés, tels que des flavonoides, des tanins, des stéroides, des quinones libres, des alcaloides, des
flavonoides glycosides, des anthocyanes, des saponines et des terpénoides.

L'activité antalgique est évaluée en utilisant le test de la queue plongeante, de la plaque chauffante et
de torsion. Les rats ont administré par voie orale des extraits de Paronychia argentea et Achillea sp
aux doses de 150 mg/kg, 300 mg/kg et 500 mg/kg.

Les reésultats démontrent un effet antalgique important, et la dose de 750 mg/kg qui a produit les
meilleurs résultats dans un délai optimal d'une heure avec une réaction dose dépendante.

L'activité gastroprotectrice de I'extrait de Paronychia argentea. L a été évaluée a différentes doses
(500, 1500 et 2500 mg/kg) par gavage. Les résultats indiquent une réduction notable des lésions
dans le mucus gastrique, démontrant I'effet protecteur de I'extrait.

Les résultats de cette étude contribuent a valider que les extraits éthanoliques de Paronychia argentea.
L et Achillea sp sont pourvus d’un effet antalgique considérable.

De plus, l'extrait éthanolique de Paronychia argentea. L a montré une activité gastroprotectrice
prometteuse. Ces résultats suggérent que ces plantes pourraient étre utilisées comme des agents
analgésiques et gastroprotecteurs potentiels. Les deux plantes n'ont présenté aucun symptdme de
toxicité, et donc la DL50 est supérieure & 1500 mg/kg.

Mots clés : Paronychia argentea. L, Achillea sp, Activités antalgiques, Activités gastroprotectrice,
Toxicité aigué, Extrait éthanolique.
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